Jelen doboztankonyv-fejezet Liptak Ildiké Csak neked akartunk jét cimi
problémacentrikus ldnyregényét elemzi. A m( fé6hését egy hétk6znapi momentum,
bérkabatjanak eltulajdonitasa inditja el a feln6tté valas rogos utjan. A széveget
detabuizdlé torekvések jellemzik, hiszen célja, hogy kitakarasmentesen széljon az
élet olyan arnyoldalairdl is, mint a diszkriminacio, a szegény-gazdag bipolarizacio, a
szexizmus, az iskolai zaklatas vagy a testképzavar. Mindezek retorikai leképz6dése
ugyancsak meghatarozé a muiben, hiszen a regény a (tinédzser)tudat gondolatszer-
vez6 stratégiainak mikodésmaodjat is modellalja.

A munka ebben a formédban tanérai segédeszkozként, illetve egy uj, folyamato-
san bévild irodalomtankonyv, azaz doboztankényv szerves fejezeteként foghato
fol, amely a Csak neked akartunk jét cim(i regényt hermeneutikai, élménypedagdgi-
ai és kreativ irdsos gyakorlatok segitségével targyalja.

Kulcsszavak: doboztankdnyv-fejezet, éilménypedagdgia, detabuizald torekvé-
sek, diszkrimindcié, minimalista abrazoldasmaod

This packetbook chapter analyzes Ildiké Liptak’s problem-centred girl’s novel ti-
tled Csak neked akartunk jét [We Just Wanted Good For Youl. The protagonist of the
book embarks on the rocky path of adulthood triggered by an everyday moment,
the theft of her leather coat. The text is characterized by detabooizing efforts, aim-
ing to address aspects of life without censorship, such as discrimination, the rich-
poor bipolarization, sexism, school bullying, or body image issues. The rhetorical
representation of these elements will also be significant, as the novel models the
cognitive organizing strategies of the (teenage) consciousness.

The work, in this form, functions as a teaching aid; it is an essential part of a con-
tinuously expanding literature packetbook, which discusses Csak neked akartunk jét
[We Just Wanted Good For You] with the help of hermeneutical, experiential educa-
tional and creative writing exercises.

Keywords: packetbook chapter, experiential education, detabooizing efforts,
discrimination, minimalist representation
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1. Keretek

A Szlovdk Kéztdrsasdg Oktatdsiigyi, Tudomdnyos és Sportiigyi Minisztériuma és az Al-
lami Pedagdgiai Intézet 2022-ben tette kozzé az Oktatds a 21. szdzadban. Kiinduldsi pon-
tok az dltaldnos iskolai tanterv vdltozdsaihoz cimi dokumentumat (Pupala - Fridrichova
et al. 2022), amely a szlovakiai oktatas reformtervezeteként, illetve a reform elsé allo-
masaként foghatd fol. Eszerint a Nyelv és kommunikdcio teriiletén belil a hangsulyok a
kommunikaciés képességek fejlesztésére, a szovegértésre, a sokszinliség elfogadasat
elésegitdé gyakorlatokra és az élménypedagoégidra keriilnek. Irodalombél a nehezen
befogadhato klasszikusok helyett azokat a kortérs alkotasokat kivanjak el6térbe allita-
ni, amelyek kdnnyen érthetdk, és mivel a jelen kihivésaira reagalnak, eleve érdekeseb-
bek a didkok szdmdra. Mindenekel6tt ilyenek a gyermek- és ifjisagi irodalom mivei, a
popularis kultdra kétetei, valamint a diakok altal hozott szévegek.
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A reformterv torekvései 6sszecsengenek Baka L. Patrik mar évekkel ezel6tt
megalmodott és elinditott Doboztankényv-projektjével (Baka 2016). A terminust a
dobozregény fogalma ihlette, melynek esetében az olvasé donti el, milyen sorrend-
ben is halad végig a fejezeteken (vagy akar az oldalakon). A doboztankényv-fejeze-
tek a legfrissebb, a didkokhoz is kozel all6 irodalomra és alkotasokra fokuszalnak. Az
egyenrangu tankonyvfejezetek egy fiktiv dobozban helyezendék el, s az oktato és
a didkok érdeklédése és vélasztasa szerint cserélgethetdk, el6térbe allithatok vagy
épp elhanyagolhatok. Mindegyik fejezet az éiIménypedagdgidn alapul, az egyes kér-
déskoroket pedig csoportos, drama- és projektpedagdgiai, kreativ irdsos és képzé-
mivészeti gyakorlatok mentén targyaljak.

A projekt eddigi eredményei a Doboztankonyv. ElIményalapu irodalomtanités
a popularis, ifjusagi és gyerekirodalom kérébdl (Baka 2023) cim( alternativ iroda-
lomtankdnyvben kerliltek 6sszegydjtésre, melyek nemcsak élménypedagdgiai
modszereik, de témdik tekintetében is kifejezetten eklektikusak (Beke 2024). Az
elsé J. K. Rowling Vardzsvildgdnak nemzetiszocialista analdgidit dllitja elétérbe. A
mdsodik Lakatos Istvdn Dobozvdrosa révén mutat rd a vildagok konstrualédasanak
mikéntjére, parhuzamosan inspiralva a transzcendencia és a DIY-technikak altal.
Kleinheincz Csilla Olomerdéje apropdjan a népmesék tovabbélése és az azok vi-
lagrendjét dthatd szemet szemért elv keriilnek targyalasra. Csurgé Csaba Kukoricza
cimU nagyregénye Petéfi Jdnos vitézét irja Gjra egy autoriter, izolacionista Magyar-
orszdgon, a vele foglalkozé doboztankonyv-fejezet pedig az ujrairdsok és a naciona-
lizmus alapjellemzéivel is szdmot vet. Huszti Gergely Mesteralvok-duolégidja révén
a szerepl6k szerint véltozo, nagyon is mas vilaglatas, féként pedig nyelvhasznalat
keriilnek el6térbe. Jeff VanderMeer Déli végek-trildgidja az idegenségtapasztalat-
tal szembesit, ami a weird-m(faj egyik alapjellemzéje. Brandon Hackett munkdja,
Az ember kényve hard-sf kdrnyezetben tesz hasonlét, és kérdez rd test és szellem
elvdlaszthatésagara/elvalaszthatatlansagara, az 6nazonossag és a test hatéarainak
problematizalasaval. Kiilon fejezet foglalkozik a steampunk zsaner gézalapu vila-
gaval, ahol a napjainkban is ismert technikai eszkdzoket gézgépek hajtjak, a tar-
sadalom viszonyrendszere viszont inkabb a viktoridnus korét idézi. Egy masik sza-
kasz pedig az alternativ torténelem mdfajara fékuszal, melynek alapkérdése, a ,mi
lett volna, ha?” nemcsak mindennapjaink minden egyes masodpercében, hanem
a torténelem nagy fordulataiban is ott rezonal. Ben H. Winters Féldalatti Légitdrsa-
sdg c. regénye — melyet az utolsé kotetfejezet targyal - is ezen a kérdésen alapul,
kisiklatva az amerikai polgarhdboru altalunk ismert eredményét, minek révén egy
olyan jelent general, ahol még mindig legalis a bérszinen alapulé rabszolgasag. A
kdnyvben szereplé munkak, valamint a projektbe bekapcsolédott Baka Vida Barba-
ra weird irodalom, illetve kortérs magyar fantasy kapcsan jegyzett doboztankdnyv-
fejezetei (Vida 2017a, 2017b, 2018) mindezidaig tobb kiilénb6zé forumon és forma-
ban is napvilagot lattak mar.
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Ezek korét boviti az alabb olvashatd doboztankdnyv-fejezet is, melynek k6zéppont-
jaban a kortars magyar ifjusagi irodalom egyik jeles alkotdsa, Lipték Ildiké Csak neked
akartunk jot (Liptak 2020) cim( problémacentrikus (Lovasz 2015, 197-198; 2017, 251-262)
lanyregénye (Bardos 2013) &ll. A kotet sikerét mi sem igazolja jobban, minthogy szerzé-
je altala nyerte el a 2020-as Ev Ifjusagi Kényv iréja dijat. A mi f6hését egy hétkdznapi
momentum, bérkabétjanak eltulajdonitésa inditja el a feln6tté valas rogos utjan. A szo-
veget detabuizélé torekvések jellemzik, hiszen célja, hogy kitakardsmentesen széljon
az élet olyan arnyoldalairdl is, mint a diszkriminacié, a szegény-gazdag bipolarizacié,
a szexizmus, az iskolai zaklatas vagy a testképzavar. Mindezek retorikai leképz6dése
ugyancsak meghatarozé a miben, hiszen a regény a (tinédzser)tudat gondolatszerve-
z0 stratégiainak miikodésmaodijat is modellalja. A duplafedel(i (Kiss 2008, 15-18) - ka-
maszok és felndttek szamara egyarant tanulsagos — kdnyv ezen jellegzetességei révén
érdekessé, és az irodalomoktatasba valé integraciéra is érdemessé valik.

A szegénység maradék fonalai cim(i doboztankdnyv-fejezet a Selye Janos Egye-
tem Tandrképzé Kardn szervezddd oktatdsmoddszertani mihely egyik eredménye,
melyen belll a palyajuk kezdetén all6 fiatal tanarok is hozza kivannak jarulni az
irodalomtanitds megujitdsdhoz, annak sikeréhez. A Papp Tamara altal kidolgozott
szakasz egyszerre tankdnyvfejezet és élménypedagdgiai feladattar, amely Liptdk
konyvét hermeneutikai, élmény- és dramapedagdgiai, valamint kreativ irdsos gya-
korlatokkal fliszerezve targyalja. A doboztankdnyv-fejezet alapjaul szolgalé tanul-
many Baka L. Patrik A kabdtombdl bujt el6 az élet cimi munkaja, amely az Irodalmi
Szemle 2024/6-0s szamaban jelent meg (Baka 2024); jelen dolgozat bibliografiaja
elsérenddlien ezen elemz8széveg szakirodalma altal meghatarozott.

2. A szegénység maradék fonalai - Liptak lldiké: Csak neked akartunk jét (Do-
boztankonyv-fejezet)

Liptak lldiké regénye a f6szerepld, Lilla agyanak leiraséval kezdédik. Fekhelye
bemutatdsa metaforikusan élete jellemzése is: szUros, kaotikus, és a szegénység
maradék fonalaibdl szétték. A regény hétkéznapi eseményeket mesél el, vi-
szont a mii egészét elképeszto fesziiltség jarja at. Ez a kett6sség figyelheté meg
a minimalista illusztracidkon is: a direktség és az elvontsag egyszerre jelenik meg
benniik (Kocsis 2020).

A torténet kozéppontjaban egy régi borkabat all, amit Lilla a nevel&apjatol
kapott. Azért, hogy ne kelljen Gjat vasérolni. Kezdetben ez a ruhadarab a vagénysag
teljes hidnyaval tarsul, késébb azonban eltlinése és megkerilése fontos szerepet tolt
be a didklany életében. Események egész sorozatat inditja el, amelyek egészen
a felnotté valasaig vezetnek.
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[1.abral
I. illusztracio: Liptak lldiko: Csak neked akartunk jot (kotetborito)

[2. 4bra]
I. brainstorming: Divat (régen, most, régen és most)
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~1ényleg csak neked akartunk jét. Hogy ne r6hégjon rajtad mindenki” (Liptak 2020,
115) — mondték a tolvajok, miutén visszaadtak a lanynak az ellopott kabatot. Ezt a
mondatot (ami a cimben is visszakdszon) a gyerek leggyakrabban a sziileitél hallja,
most viszont a didktarsaitol szarmazik. Am amikor visszakeriil a kabat a tulajdonosa-
hoz, mar teljesen mas szemmel tekint ra, kotédik hozza.

[3. abra]
Il. brainstorming: Kedvenc ruha (régen, most, régen és most -
na és persze: ha ellopnak)

[4. abra]
I. kreativ iras: A kabat (Milyen lehetett?)

A torténetet a lany szemszogébdl ismerjiik meg, 6 meséli el az eseménye-
ket. A szoveg rovid és egyszerii mondatokbdl épiil fel, valamint jellemzé ra a
szlenghasznalat, ami szintén a hitelességhez jarul hozza. A f6hés nevét csak a kotet
29. oldalan, egy parbeszéd kapcsan ismerjik meg (Parti 2020). A szerz6 ezzel is az
olvasé és a fészerepld kozotti kapcsolatot kivanja erdsiteni (Gorbe 2021).
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A regényben gyakran megjelenik Lilla ismerethianya (Kocsis 2020). Bizonyos
szavakat nem ért (epeda), méaskor azok régiességére (veranda) vagy kulonlegessé-
gére (buklé) reagdl, megint maskor értelmezi 6ket, esetleg valamilyen személyes
gyerekkori torténetet tarsit hozzajuk (pl. a ,nesz”, mint a ,wellness” sz6téve).

[5. abra]
I. kérdés: Mit jelent az,epeda” és a,buklé”?

Nyitott a humoros széjatékokra, példdul a ,nagynéni” és a ,Nagy néni”, vagy az
0rokzold Nusi néni esetében: ,akit magamban eleinte csak Nuni néninek hivtam, mert
mindig olyan révid szoknyadt visel, hogy ki van mindene” (Liptak 2020, 6).

Lilla kivancsisaga is el6térbe kerll a cselekményben. Ennek példéja az is, ami-
kor a nagynénjénél latott kupa irant érdeklédik. A lany azt hitte, Nusi sportolé volt,
és ennek okdan kaphatta. Kideriil azonban, hogy a targy a vitrinben valéjdban egy
urna, amiben a né férjének hamvai vannak.

[6. abra]
I. dramajaték: Miért kapott Nusi, kupat”?
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+Egytitt aludtam egy halottal” — érkezik aztén a bravuros folismerés az urna kap-
csan. ,De valamiért mégsem kavar fel, hogy egy szobdban voltam vele. Nusi minden nap
ott él, taldn nem is gondol mdr arra, hogy van ebben valami furcsa, és nem az volt a célja,
hogy engem Osszezarjon vele. [...] Most még érdekesebbnek Idtom a Nusit. Olyan derdis
ember! Nem értem, hogy fér el benne ez a térténet” (Liptak 2020, 85). A gondolatmenet
az élet sotétebb tapasztalatainak megismerésére is nyitott, rugalmas tinédzser latas-
mod lenyomata, ahol a kivancsiség legyézi az idegenkedést (Peer 2020).

A regényiro torekszik arra, hogy mindig feltétleniil észintén és kitakaras-
mentesen széljon (Kaiser 2021). Ez mutatkozik meg Lilla baratnéjénél tett latogatasa
soran is. A baratné Lilla szamara idegen dolgokrdél kezd mesélni, mint példaul, hogy
az anyukaja megcsindltatta a mellét, és hogyha tizennyolc lesz, az 6vét is plasztikaz-
tatjak majd, ugyanis kis melleket 6rokolt.

[7. abra]
Il. kérdés: Kitol szarmazik az idézet? Mi is valéjaban a szépség?

Lilla egy alapvet6éen befelé forduld, dnbizalomhidnyos, az osztalytarsainak és
sziileinek megfelelni vagyd lany. A csonka csaladi hattér, a szegénység és a ki-
szolgaltatottsag egyarant megnehezitik Lilla életét. Mivel a lany sem a nagy-
sziileirél, sem a rokonairél nem tud semmit, joggal feltételezhetjik, hogy az anyja
allami gondozasban nétt fel. Az apjarél nem esik szé a kdnyvben, alakja a mult ho-
malydba vész (Zélya 2020).
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[8. abra]
Il. kreativ iras (és tervezés): Milyen lehetett Lilla Facebook-profilja?

A mii tobb létfilozoéfiai kérdést is felvet, példaul az elmulas vagy a létbi-
zonytalansag kapcsan, a legtobbszor visszatéro érzet azonban a lathatatlan-
sagé. Példaul amikor Tiindi sziilei ignoraljak Lilla jelenlétét, vagy odahaza sem
figyelnek oda arra, amit mond. Mindezek hatdsara a f6h6s néha mar a sajat |étezését
is megkérddjelezi. Igaz, ezt szokta meg, és ideig-6raig még kényelmesnek is tartja,
hiszen addig is, amig nem vesznek réla tudomast, nem is vele foglalkoznak (Z6lya
2020). Ez szinik meg akkor, amikor mégis képessé valik kidllni magaért masok elétt.

[9. abra]
l. csoportfeladat: Milyen az, ha kirekesztenek?
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[10. abra]
Il. dramajaték: Hogyan mesélnétek el a kovetkezé szituacidkat?

A mii mozgatérugodja a szegénység és a gazdagsag ellentéte. Lilla emlékei-
ben a szegénység a tobbszori kdltdozkddéssel, a kordbbi fébérlé6knek, majd a zsugo-
ri nevel6apanak valé kiszolgaltatottsaggal tarsul. Utdbbi miatt vasaroljak a legol-
csébb tejet, de 6 brizgette a padlason éveken 4t az anyja tresen maradt koporséjat
is — hatha jé lesz még —, miutdn a mamat egy masikban temették el. Lilla szerény
hattere abban is megmutatkozik, hogy a legtobb ismerése kapcsan azok jé anyagi
helyzetérdl is szét ejt (Parti 2020).

[11. abral
lll. brainstorming: A pénz (nem) boldogit?
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[12. abral
Il. csoportfeladat: A sporolas vagy a zsugorisag mellett?
(vitakultura fejlesztése)

A szegénység beismerése azonban tabunak szamit a csalddban. Nagy dilem-
mat jelent, hogy Lilla elfogadhat-e egy titokban felajanlott kabatot az egyik tanaratol.

[13. abra]
Il kreativ iras: Lilla vallomasa a blogjan

A pénz jelnetdsége akkor is megjelenik, mikor az egyik osztalytars csaladja az
osztalynak ajandékoz egy otthonrdl kiselejtezett kanapét. Lilla Ugy érzi, hogy valé-
jaban a kanapé sosem lesz az osztalyé, Kinga csupdn elfoglalt egy nagyobb részt
a terembdl. Ahogy korabban az Gl6helyét és a baratngjét is, 6 pedig nem tehetett
ellene semmit, hiszen kész tények elé allitottak.
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[14. abra]
lll. kérdés: Ki is a barat, és hanyféleképpen szélithatom?

[15. abra]
Il. illusztracio: Jasdi Juli egyszerre direkt és elvont rajzai
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[16. abral
IV. kérdés: Miivek parhuzamai

Mindezeknek kdszonhetéen betekintést nyeriink a tinédzserek hierarchiajat
is meghatarozé anyagi dimenziéba, ami ugyancsak a felnéttek tarsadalmat
tikrozi vissza. A regény egyik legfontosabb mozzanata és tanulsdga azonban ezen
folyamatok felismerése és a rajuk adott valaszok megfogalmazésa lesz.

+Ahogy Ujra és Ujra odanézek, és Idtom, hogy milyen praktikdkat vet be, hogy észre-
vegylik azt a szar telefont, hirtelen olyan béndnak t(inik, hogy szinte megsajndlom. Fel-
tlinik ennek a viselkedésnek a szdnalmassdga, és elégedettséggel télt el, hogy én képes
vagyok felismerni ezt, és a felkavard irigységet felvdltia ez a mdsik érzés: az elégedettsé-
gé" (Liptak 2020, 118-119).

Az igazi érettség 6sztéonzé motivumai ezek. Es bar Lilla élete a torténet végén
sem vdlik tokéletessé — ahogy maga sem hozza mindig a legjobb dontéseket —, az
biztos lesz, hogy nyitott szemmel jér, boldogul, és legyen barmilyen is a csaladja,
azért ott van vele, a nehézségek mellett pedig boldog pillanatai is akadnak (Peer
2020). Csak egy kicsit jobban kell figyelni rajuk, és értékelni 6ket.

Azt viszont Lilla mar megtanulta - és vele talan miis —, hogy ezt hogyan kell...
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[17. abral
lll. dramajaték: Hogyha Lillat meginterjuvolnank...?

[18. abra]
lll. csoportfeladat: Osszegezziink!
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3. Utmutaté a fejezethez (Megoldélap)

¢ 1. kérdés: Az epeda a régi butorokban taldlhatd rugds szerkezet. A buklé egy anyag
neve. A szé a francia ,bouclé” kifejezésb6l szarmazik, eredeti jelentése tincs, cso-
mo, karika. Az anyag is onnan kapta a nevét, hogy csomoézott kdtéssel késziil, és
kis hurkok latszanak az anyagon.

¢ 2. kérdés: Az idézet Immanuel Kant tollabdl szarmazik.

¢ 3. kérdés: A barat sz6 szinonimai: haver, pajtas, cimbora, puszipajtas, tars, partner,
span, koma, lelki tars, pajti, cimbi, bajtars, ismerds, bari...

% 4. kérdés: A Meddé 6rdn cim( vers Toth Arpad elsé kdtetében, a Hajnali szerendd-
ban jelent meg. Hangulati szempontbdl tipikus Téth Arpad-vers. Egy lirai énarc-
kép, amely a kolté végtelen magdnyat és szegénységét emeli ki. — Az altalunk
olvasott regényben szintén a fészereplé gondolatait ismerjik meg, 6 is hasonlé
problémakkal szembesiil. / A magany érzése egyéni, személyes, ezt hangsulyozza
azE/1-es beszédmod és az ,én” ismétlédése is. — Lilla életében szintén megjelenik
a magany, sokszor érzi egyedll magat tarsasdgban, erre tobb szituacidban utal is. /
A kdrnyezet megjelenitése szegényes életkdrilményeket sejtet (viaszos vaszon van
az asztalon). — Lilla szegénységével rogtdon a mi elején szembesiiliink, mikor be-
mutatja az 4gyat, ami szurés, kaotikus és a szegénység maradék fonalaibdl sz6tték.
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