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Iskolakezdéskor a tanulok dltalaban kedvelik a matematikat, azonban ez az érdeklédés és lelkesedés
csokken a kovetkez6 években. A motivacio szerepe kulcsfontossdgu tényez6 a tanitas és tanulds
folyamataban, jelentGsen befolyasolhatja és javithatja a tanulds élményét. Tébb hazai és nemzet-
kozi kutatas azt tamasztja ald, hogy a matematika irdnti pozitiv attit(id jelentés hatdssal van a jobb
eredmények elérésére. Vizsgdlatom soran azzal a kérdéssel foglalkoztam, hogy a matematikatanu-
lasra melyik tényezok gyakorolnak nagyobb hatast. Feltérképeztem, hogy az érzelmi kapcsolatok,
az értelem irdnti 6sztonzés vagy a mordlis szempontok mennyiben jatszanak szerepet a matemati-
katanuldsi motivacio alakuldsaban. Megfigyeltem a tanulok hozzaéalldsat a matematikdhoz, a tani-
tohoz val6 viszonyukat, valamint a szorongas szintjét, tovabbd vizsgaltam a tanulok onallésigat,
kitartasat, és a szorgalmukat is. A felmérést 364 also tagozatos tanuléval végeztem Szabadka varos
dltalanos iskolaiban. Kérdéives modszert alkalmaztam, hogy minél részletesebb képet kapjak a ta-
nulok matematikahoz vald viszonyardl és a motivacidjuk mogott allo tényezokrél. Az eredmények
alapjan a matematikatanuldsi motivaciot leginkdbb az érzelmi és erkolesi hatdsok befolyasoljak,
majd ezeket koveti a kognitiv hatas.

Kulcsszavak: matematikaoktatds, motivacid, érzelmi hatds, kognitiv hatds, erkolcsi hatds, alsé
tagozat

Pri pocetku Skole deca obi¢no vole matematiku, medutim, interesovanje i entuzijazam u odnosu na
predmet opada tokom narednih godina. Motivacija ima klju¢nu ulogu u procesu nastave i u¢enja,
jer njeno prisustvo moze znacajno uticati i poboljsati iskustvo ucenja. Vise domacih i medunarod-
nih istrazivanja potvrduje da pozitivan odnos prema matematici ima znacajan uticaj na postizanje
boljih rezultata. U mom istrazivanju sam istrazivala koji faktori najvise uti¢u na motivaciju za uce-
nje matematike. Isto tako sam istrazivala u kojoj meri emocionalni odnosi, kognitivna motivacija
ili moralni aspekti igraju ulogu u formiranju motivacije za uc¢enje matematike. Ispitala sam stav
ucenika prema matematici, njihov odnos prema uciteljima, kao i nivo anksioznosti. Takode sam
istrazivala samostalnost u¢enika, njihovu upornost i posvecenost u¢enju. Anketu je popunilo 364
ucenika osnovnih skola u Subotici. Koristila sam anketni metod kako bih dobila $to detaljniju sliku
0 odnosu uéenika prema matematici i faktorima koji stoje iza njihove motivacije. Rezultati pokazu-
ju da su najvise uticali emocionalni i moralni faktori na motivacija za u¢enje matematike, a potom
kognitivni faktori.

Kljucne redi: nastava matematike, motivacija, emocionalni uticaj, kognitivni uticaj, moralni
uticaj, osnovna $kola

When children start school, they generally enjoy mathematics, but this interest and enthusiasm
begins to decline in the following years. The role of motivation is a key factor in the teaching and
learning process, as its presence can radically effect and enhance the learning experience. Several
national and international studies support the idea that a positive attitude towards mathematics
has a significant impact on better results. In my research, I addressed the question of what factors
have the greatest impact on mathematics learning. I explored the role of emotional relationships,
intellectual stimulation or moral considerations in shaping motivation to learn mathematics. I ex-
amined students’ attitudes towards mathematics, their relationship with teachers and their level
of anxiety. I also examined students’ autonomy, perseverance and diligence. The survey was com-
pleted by 364 pupils in primary schools in the city of Subotica. I used the questionnaire method to
get a more detailed picture of students’ attitudes towards mathematics and the factors behind their
motivation. The results show that motivation to learn mathematics is mostly affected by emotional
and moral effects, followed by cognitive effects.

Keywords: mathematics education, motivation, emotional effect, cognitive effect, moral effect,
lower grades
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'A kutatds a Délvidékért Kiss Alapitviny timogatésaval valosult meg.

1. BEVEZETO

A motivaciot a tanitas egyik legfontosabb tényezdjeként emlithetjiik, mivel a jelenléte
jelent6sen megkonnyiti és javitja a tanitasi folyamatot és a tanulast (Rajéevi¢, 2015), ezaltal
hozzdjarul a jobb teljesitményhez a tanulasban (Lungulov, 2010; Skaalvik és tarsai, 2015).
Az eredményes matematikatanitas alapvetd feltétele a tanuldk motivaltsiganak novelése.
A tanulast, motivalo hatdsu tevékenységgé kell tenni, mert a készségek és képességek csak
megfeleld motivaciok mellett miikodnek optimalisan (Réthy 2003).

A hatékony tanarok mar régota ismerik azt az elképzelést, hogy a tanulok tobbet tanul-
nak meg, ha aktivan cselekszenek, mint mikor csak figyelnek és hallgatnak (McKeachie,
2002; National Research Council, 2000). A motivalt tanulé nagyobb szellemi aktivitassal
rendelkezik, jobb a figyelemkoncentracidja, ami jelentésebb tanuldsi eredményekhez ve-
zet. Lungulov allitja, hogy motivalni kell a tanuldkat, 6szt6ndzni a tanuldsi vagyukat és
igénytiket, mert a motivalt tanul6 sokkal jobban, gyorsabban és kénnyebben tanul, mint
a nem motivalt (Lungulov, 2010: 295). A tanar feladata, hogy 6sztonozze a tanulék moti-
vaciojat és megfelel6 ,,6szt6nz6 kornyezetet” teremtsen a kezdeti tanitasban és tanulasban
(Lungulov, 2010: 295; Molnar és tarsai, 2020; Skinner, 1993; Turner és tarsai, 2002).

Tapasztalataink alapjan iskolaba indulas el6tt és az iskola elsé éveiben a gyerekek ko-
rében igen kedvelt targy a matematika. Ennek feltételezhet6 oka a tantargy szinessége,
érdekessége, a sokféle orai tevékenykedés és élmény. Ez a lelkesedés viszont hanyatlik a
matematikaval kapcsolatosan a késébbi években. Jézsa (2000) véleménye alapjan hamar
megszaporodnak a feladatok, igy elmulik a kezdeti varazslat. Vannak, akik tovabbra is
nagy szorgalommal és konnyen veszik az akadalyokat, de vannak, akik elkedvetlened-
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nek és a rendszeres munka méar nem ttinik olyan érdekesnek (Jézsa, 2000). A kutatdsok
azt mutatjak, hogy az iskolai évek eldrehaladtdval folyamatosan csékken a tanulok
motivacio ja, unalmassd valik szamukra a tanulds, ezdltal negativ attitd’do’k alakulnak
ki a matematikaval kapcsolatosan (Jozsa, 2001; Turner és tarsai, 2002).

A matematikahoz fliz6d6 pozitiv viszony novelése sziikséges a jobb eredmények el-
éréséhez. Az osztdly jo €rzelmilégkorére nemcsak azért van szi'kség, hogy a gyermekek
jol érezzé k magukat, hanem azért is, mert az d'nismeret is csak ilyen ko Imények kozt
fejlo’dhet ki. A félelemmentes nyitott viszony tehat elengedhetetlen egy j6 matematika-
oran, s ebben a taniténak nagy szerepe lehet (Woodard, 2004). Kedvez6 tanuldsi légkorben
az 6romoét a tanulds folyamatdban is fel lehet fedezni, nemcsak a feladatok megoldasanak
megtalalasakor (Kozéki, 1980; Turner és tarsai, 2002). Olyan légkort kell a tanéran terem-
teni, ahol a gyermekek bizhatnak a tdrsaikban, s amennyiben nem jél vélaszolnak, nem
kell szoronganiuk. Kooperativ 1égkort kell teremteni, és a tanulokat mindig 4j tevékeny-
ségekre és egyiittmikodésre kell dsztondzni (Mileti¢, 2007; Waege, 2010:90). Ertékes és
érdekes matematikai feladatokat kell valasztani, amelyek érdeklik a gyerekeket (Kennedy
és tarsai, 2008; Paunovi¢ és Gajtanovi¢, 2020). Amikor a motivaciéra fokuszalunk, meg-
talalhatjuk a médjat annak, hogyan tudjuk befolydsolni az egyének viselkedését és annak
elérését. Az autondmia, a kompetencia és a tarsadalmi hovatartozas alapvetd szitkségletei
mind megvaldsithatok egy olyan osztalyteremben, ahol a felfedezés, megértés és kommu-
nikaci6 kiemelt fontossagd, nem pedig a szigora szabalyok és rutinszert tanulas. Ehhez
azonban elengedhetetlen, hogy mindenki biztonsigban érezze magat és ugy gondolja,
hogy hozzajarulhat a folyamathoz (Hannula, 2006).

A szorongds szintje jelent6s hatdssal van a tanuld teljesitményére, és ennek kévetkez-
tében a matematikatanuldshoz valé hozzaallas is kulcsfontossagu tényezové valik. Ha egy
tanulonak rossz tapasztalatai voltak az altalanos és kozépiskolai tanulményai sordn, a
matematikai szorongds késébb is eléfordul, még felndttkorban is (Jackson és Leffingwell,
1999; Rasmussen, 1999). A kutatdsok azt mutatjak, hogy a matematikai szorongds €s a ma-
tematikai attitu’'do'k d'sszefiiggeésben d1lnak egymadssal (Ashcraft, 2002; Ashcraft és Faust,
1994; Woodard, 2004). A matematikai szorongds lényegében fesziltség, nyugtalansdg,
illetve tandcstalansdg, mentdlis probléma, félelem €s retteges €rzése a szdmokkal valo
manipuldcic €s a matematikai problémamegoldds sordn (Ashcraft és Faust, 1994). A ma-
tematikai szorongds kozvetlendl €s negativan hat a magasabb mentdlis folyamatokra
(pl. a divergens gondolkoddsra), igy negativan befolydsolja a matematikai teljesitményt
(Skemp, 1975; Videnovi¢ és Radisi¢, 2011; Zakaria és Mohd Nordin, 2008). Tehat a szo-
rongas novekedésével csokken a motivacio és a teljesitmény is. A nagy szorongassal kiizdé
tanulok kevésbé motivaltak a matematikaval kapcsolatos dolgok elvégzésében, ami a tel-
jesitmény csokkenéséhez vezet (Thompson és tarsai, 2013; Zakaria és Nordin, 2008). Az a
személy, aki erésen retteg a kudarctél, szorongast érez a feladatmegoldas el6tt és kozben.
A kudarc elkeriilése érdekében hajlamos kertilni a helyzetet, abbahagyni vagy visszavenni
az eréfeszitéseket, vagy tulzottan eréltetni a siker elérését. Feltételezhet, hogy a kudarctol
valo félelem kozponti eleme lehet a szégyen, egy olyan intenziv érzelem, amely gyakran
egylitt jar az egyén teljes alkalmatlansaganak érzésével (Pantziara és Philippou, 2015).
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Ashcraft és Kirk abbol kiindulva, hogy a matematikai szorongds hatdssal van a
teljesi tményre, megéllapitotta, hogy akinek jo a matematikai teljesitménye, az dltald ban
nem szorong a matematikdtol, mig az, akinek gyenge, hajlamosabb lesz a matematikai
szorongdsra (Ashcraft és Kirk, 2001). Az a megdllapitds is helytdllo lehet, hogy a negativ
matematika tantdrgyi attitd'd szorongdst okoz, ami negativan befolydsolja a matematikai
teljesitményt, mely az osztd lyzatokban is tu'krozd dik. A félelem a kudarctdl arra 6szto-
ndz, hogy az egyén olyan célokat fogadjon el, amelyekre 6sszpontositva elkeriili a nega-
tiv kovetkezményeket és keriili a teljesitmény-kozpontu célokat (Pantziara és Philippou,
2015). Ramirez és munkatarsai (2013) szintén vizsgaltak a matematikai szorongas ossze-
fiiggését a gyermekek matematikai teljesitményével. Amellett foglalnak allast, hogy a ma-
tematikai szorongasok korai felismerése fontos, mert id6vel novekednek, és elé6fordulhat,
hogy a legnagyobb eséllyel rendelkez6 tanuldk emiatt keriilik a matematikai targyakat és
a matematikaval kapcsolatos palyavalasztést. Ezek az eredmények 6sszhangban vannak
mas korabbi tanulmanyokkal (Ashcraft, 2002; Middleton és Spanias, 1999; Ramirez és
tarsai, 2013; Rasmussen, 1999; Thompson és tarsai, 2013).

Ha a tantdrggyal kapcsolatos attiti'dé’k pozitivak, akkor a tanulg alapvetden
szivesen tanulja az adott tantdrgyat, kellden motivdlt a tanuldsra. Am a negativ
attitd’ddel rendelkezd 'k, mivel nem motivd ltak, inkabb elkeri’ld’ viselkedést tanusitanak
atantdrgy irdnt (Aschaft, 2002, Notin és tarsai, 2012: 226). A matematika irdnti attitd’do’k
vizsgdlatakor megfigyelték, hogy hétéves korban a fitik 80%-a, a lanyok 62%-a pozitiv
attitu’ddel fordul a tantdrgy fel€, €s a fiuk még 8-10 éves korban is szeretik a matematikdt
(Dowker, 2005). A matematikai szorongdsban tapasztalhato nemek kozd'tti ku'lonbséget
illetd'en a lanyok dltaldban magasabb szorongdsszintet mutatnak, mint a fitk (Ashcraft
és Faust, 1994; Schleepen és Van Mier, 2016; Schulz, 2005; Videnovi¢ és Radisi¢, 2011). A
lanyok magasabb szorongésszintjének egyik potencialis okozoja az lehet, hogy negativabb
hozzaallasuk van a matematikahoz, és erésebben tarsitjak a szorongas érzését ehhez a tan-
targyhoz (Dowker, 2005).

Az 6romteli és élményalapu tanulds szamos elemet magaban foglal, de egyik kulcsfon-
tossagti tényezdje a pedagdgus gondolkoddsmaédja. Ugy gondolom, hogy ha a pedagogus
képes felismerni, hogy milyen tevékenységekkel, tanuldsi kornyezetekkel és feladatokkal
tudja élvezetessé tenni a tanuldst a didkjai szamara, akkor azok 6nbizalma megerésodik,
és aktivan vesznek részt a tanulasi folyamatban.

A hatékony tanar elsdsorban pedagdgusnak (a tanulasi folyamat szervezdjének és ve-
zetdjének) tekinti magat, és csak azutdn a tantargya szakértdjének. Alapveté feladata a
tanulas megszervezése (eredményes tanulasi helyzetek 1étrehozasa) és a tanuldkkal valo
egyiittmiikodés a tanulds sordn (tandr és didk partneri viszonya sziikséges) (Lalovic,
2009). A tanarnak Gszinte, tor6d6, gondoskod6 magatartast kell tanusitania didkjai irdnt,
hogy segitsen nekik lekiizdeni a matematikai szorongast (Turner és tarsai, 2002; Zakaria
és Mohd Nordin, 2008).

Egy hatékony pedagdgus a tanora elékészitése soran kevesebbet Gsszpontosit sajat
szerepére, arra, hogy mit kell mondania vagy tennie az osztalyban, és inkabb a tanulok
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kozpontjaba helyezi a figyelmét. A tandrat nem pusztan az oktatds egyoldalu atadasaként,

hanem inkéabb egy interaktiv és kooperativ folyamatként tekinti, amelyben a tanulék ak-

tivan részt vesznek. Ez azt jelenti, hogy a pedagdgus a kovetkezdkre dsszpontosit a tanorat
elokészitve:

1. Diakigények felmérése: a pedagdgus megprobalja megérteni, milyen el6zetes tudassal és
képességekkel rendelkeznek a tanulok, és milyen tanulasi igényekkel vagy nehézségek-
kel kiizdenek.

2. Célok és feladatok meghatarozasa: a pedagdgus meghatarozza a tandra céljait és a tan-
anyagot, amit at szeretne adni, azaltal, hogy figyelembe veszi a tanuldk sziikségleteit és
a tantervet.

3. Differencidlas és rugalmassag: a pedagogus tervezésébe belefoglalja azokat az eszkozo-
ket és modszereket, amelyek lehet6vé teszik a tandra alkalmazkodasat a tanulok egyéni
igényeihez és képességeihez.

4. Aktiv részvétel elGsegitése: a pedagogus olyan tevékenységeket és modszereket tervez,
amelyek 0sztonzik a tanulok aktiv részvételét a tandrakon, beleértve a csoportmunkat,
a vitat és a problémamegoldast.

5. Ertékelési stratégia: a pedagdgus elére tervezi az értékelési modszereket és kritériumokat
annak érdekében, hogy nyomon kovesse a tanulok fejlédését és segitsen nekik javitani.

Ez a megkozelités segiti a tanuldkat abban, hogy aktivan részt vegyenek a tandran,
fejlesszék kritikus gondolkodasi készségeiket és jobban megértsék és alkalmazzak a tanult
anyagot. A pedagdgus az osztaly tanuléira dsszpontositva lehetdséget teremt az érdekes és
interaktiv tanulasi kornyezet 1étrehozasara.

A hatékony pedagégus gondolatai a tanulok felé iranyulnak: mennyit tudnak az adott
pillanatban, mit kellene még elsajatitani, milyen aktivitassal lehet a tudasukat fejleszteni,
hogyan tudjak a tanulas altal a képességeiket kiegésziteni, vagy gazdagitani személyiségii-
ket stb. (Lalovi¢, 2009). A tanuldkat arra kell 6sztonoézni, hogy kreativak legyenek, otletek-
kel kisérletezzenek, magyarazzak és bévitsék az eredményeiket, felvazoljak elképzeléseiket,
és feltarjak, miaz ismert és mi a még ismeretlen. A tanarnak meg kell probalnia megtartani
a tanulok kivancsisagat és elmélkedését a lehetd leghosszabb ideig, mivel ezek a tevékenysé-
gek segitik a kreativitas elmélyitését és eldsegitik a kritikus gondolkodas fejlodését.

A matematikatandr kulcsszerepet jatszik a tanulok motivacidjanak fejlesztésében
és megvaltoztatasaban (Pantziara és Philippou, 2015). Elsésorban azzal motivdl, hogy
egyu ttmu'kd dik, aktivizdl, beldttat, megertet, instrudl (Kozéki, 1980:115). Azok a tana-
rok, akik felismerik, hogy a gyerekek hogyan sajatitjak el a matematikai fogalmakat, olyan
oktatdsi tapasztalatokat nyujtanak, amelyek tdmogatjak a tanuld igényeit és a tartalom
koévetelményeit (National Council of Teachers of Mathematics, 2000).

A j6 tanar targydnak szereteté bd'l maga is megfelelé példdt mutat munkdja sordn.
Kellemes, biztato légkort teremt, biztositja a tanulok ondllc munkdjat, aktivita-
sat, érdekeltségét (Pordevi¢, 2019; Tambunan, 2018), jo érzelmi kapcsolattal buzditja
G’ket tanuldsra (Skaalvik és tarsai, 2015). Minden tanulot teljesen elfogad, mint em-
bert, de d'szintén jelzi hibdikat €s erényeiket. Sokat tré falkozik, deru’s légkdrt teremt,
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de iddrd’]l idore elmarasztalja azokat, akik nem dolgoznak megfelelden, nem figyelnek
(Kozé€ki,1980:261; Lungulov, 2010; Skinner, 1993). A tanar jelenléte biztonsagérzetet ad a
tanuloknak, de egyben emlékezteti is 6ket a munkajukra. Azon gyakorlatok fiiggnek 6ssze
szorosan a célstrukturaval, melyek soran tiltott a rossz valaszaddk kigtinyoldsa, és ahol a
tanulok segitséget kérhetnek tarsaiktol az iskolai feladatokban (Patrick és térsai, 2011).

Osszefoglalva az elmondottakat, a feleldsségteljes oktaté alapos, mindségi tervezd-
munkaval és kell6 felkésziiltséggel jut el az dra megtartasahoz. A tanuldkra inspirdléan
kell hatnia, megfelel6 motivacids alapot kell létesitenie (Lungulov, 2010; Middleton és
Spanias, 1999; Skinner, 1993; Turner és tarsai, 2002). Egy tanuld sikeresebben alkot, ha
kialakul benne az egészséges kivancsisag, a probléma megoldasanak 6rome. A legnagyobb
motivald erd az érdeklddést felkeltd oktatasban rejlik (Kovacs és Manojlovic, 2022).

Az attiti'do’k vizsgdlatdval kapcsolatban érdemes szem elgtt tartani, hogy hdrom
tényezd van hatdssal az attitd do kre: kognitiv (tudds, tapasztalatok), affektiv (€rzelmek)
és a viselkedési informdcio (Kozéki, 1980; Smith és Mackie, 2004). A vizsgalat soran arra
kerestem valaszt, hogy a matematikatanulasi motivaciora az €rzelmi (affektiv) kapcsola-
tok, az értelmi d'sztonzes (kognitiv), illetve a mordlis (effektiv) paraméterek hatnak-e a
legerd'teljesebben.

2. AKUTATAS MODSZERTANA

A kérdéivet Orosz Gyulané kérdéseit alapul véve allitottam Gssze, adaptalva alsé tago-
zatba jard tanulok szamara. A kérdSiv 22 kérdést tartalmazott, melyeket egy 6tfokozatu
skalan jelolve kellett a tanuloknak megvalaszolniuk. A kérdéivben szereplé allitasok kiva-
lasztasakor megprobaltam a legfontosabb tényezdket figyelembe venni, melyek a tanulasi
motivacio6 alakulasat befolyasolhatjak: fontosnak tartottam felmérni a tanuldk matemati-
kahoz val6 viszonyat, hangsulyt fektettem a tanitohoz vald viszonyra, a szorongas mérté-
kére. Ezenkivill az 6nallésag, kitartas mértékének vizsgalata is helyet kapott a kérdéivben,
de kivancsi voltam a tanuldk szorgalmara is.

A kérdések tehat harom fontos teru letre irdnyulnak, hasonléképpen, mint Orosz vizs-
galata soran (Orosz, 1997):

1. A tanulds érzelmi-szocidlis dimenzidjaban befolyasold tényezd az iskolai empatia, az
azonosulas és az affinitds késztetéseinek rendszere. Ezen a teriileten az aldbbi faktorokat
vizsgaltam: érzelmi kapcsolat a matematika tantdrggyal, a matematika tanulasaval, a
tanitoval és a tanulok teljesitményével.

2. A kognitiv dimenzidban a tanulok megismerési érdeklddését, aktivitasat, kitartasat és
6nallosagat vizsgaltam.

3. A morilis (effektiv) dimenziéban a kételességtudatot és az dnértékelést elemeztem.

Kivancsi voltam arra, hogy a matematikatanuldsi motivaciora mely dimenzio hat a
legerd'teljesebben, s egy-egy dimenzion belu’]l milyen e hatdsok sorrendje. A feldolgozadst
az ¢'sszehasonlitd rangsorolds mo dszerével végeztem.
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A minta bemutatdsa
A vizsgalatban 9sszesen 364 also tagozatba jaré tanul6 vett részt.
(1) Nem: a csoport 45,3%-at fiuk, 54,7%-at lanyok alkotjak (1. tdbldzat).

Nem Elemszam Szazalék
fia 165 45.3
lany 199 54,7
Teljes minta 364 100.0

1. tdblazat: A tanulok mintdjdnak nemek szerinti eloszldsa
(2) Osztalyok: a csoport 25%-at els6 osztalyosok, 26,4%-at masodik osztalyba jaré tanulok
alkotjak. Harmadik osztalyos a tanuldk 21,2%-a és 27,5% negyedik osztalyba jar (2. tdbldzat).

Osztaly Elemszam Szazalék

1. osztaly 91 25.0

2. osztaly 96 26.4

3. osztaly 77 21.2

4. osztaly 100 27.5
Osszes 364 100.0

2. tdbldzat: A tanuléi minta osztdlyok szerinti eloszldsa
(3) Matematikaeredmény: a vizsgalatot megel6z6 utols6 félév eredményei alapjan a
csoportban a matematikabol kitting osztalyzattal rendelkez6 tanuldk szerepelnek legna-
gyobb aranyban, ami 35,4%. A jeles osztalyzatot elérd tanulok 23,4% aranyban jelennek
meg, mig a jo osztalyzatu tanuldk 10,7%-ban. Elégséges osztilyzattal a tanuldk 5,5%-a
rendelkezik. A tanuldk 25%-nak még nincs osztalyzata, mivel elsében leir6 osztalyzat van,
nem numerikus, illetve tobben iskolael6készitd csoportba jartak (3. tdbldzat).

Félévi osztalyzat Elemszam Szazalék

2 20 5.5

3 39 10.7

4 85 234

5 129 354

Osszes osztalyzat 273 75.0
Nincs (numerikus) osztalyzat 91 25.0
Osszes 364 100.0

3. tabldzat: A tanulok matematika osztilyzatinak dtlaga az elsd félév végén
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3. KUTATASI EREDMENYEK ES DISZKUSSZIO

A tanuldknak a tanuldshoz és a matematika tantargyhoz valé hozzaallasa az alapfoka
oktatds elsd ciklusaban rendkiviil fontos, nagyban meghatarozza a matematikaoktatasban
valo elérehaladast és az elért eredményeket. A kérdéseket 5 foku Likert-skdla alapjan va-
laszolhattdk meg a tanulok. Az egyes értéke (egyaltalan nem) a legkevésbé, az 5-0s érték
(teljesen egyetértek) a leginkabb pozitiv attittidot jelolte a matematikaval kapcsolatban.
Ennek megfeleléen az egyes itemek esetében minimum 1, maximum 5 pontot érhettek
el a tanuldk. A 3-as érték (nem eléggé/se nem értek vele egyet, se nem ellenzem) jelolte a
semleges attitlidot. Legel3szor az érzelmi dimenzidhoz tartozd hatasokat vizsgaltam, ezen
beliill a matekorak érdekességét (4. tablazat), a matektanarhoz valo viszonyt (5. tablazat), a
tantargyhoz vald viszonyt (6. tablazat) és a teljesitmény, szorongas jelenlétét (7. tablazat).

A matematikadrak érdekessége (4. tablazat) alapjan az lathatd, hogy a tanulok szeretik a ma-
tematikai jatékokat. A tréfds, szorakoztat6 feladatok kedveltebbek, mint az ujszert, szokatlan
feladatok, melyek megoldasa t6bb nehézséget okoz a tanulokndl, ezaltal kevésbé népszertiek.

Kérdések Elemszam Atlag Szoras
Szereted-e a matematikai jatékokat? 357 4.57 0.952
Tetszenek-e a tréfas matematika feladatok? 361 4.34 1.206
Kedveled-e az tjszerti, szokatlan feladatokat? 364 3.94 1.381
Szivesen veszed-e, ha verseny van az oran? 364 4.01 1.421

4. tdbldzat: A matematikaordk érdekessége
Az oktatéhoz vald viszony teriileten beliil (5. tablazat) a legmagasabb értéket a tanité
segitségnyujtasa érte el, de a dicséret fontossaga hasonléan magas értéket kapott, ezt kove-
ti a segitségkérés, végiil a plusz feladatok elsajatitdsa. Erthetd, hogy itt kisebbek az értékek,
mert kiilén matematikai feladatokat 4ltalaban akkor kapnak a tanuldk, ha gyorsabban
dolgoznak és id6kitoltés szitkséges, erre viszont kevesebb lehet6ség is nyilik.

Kérdések Elemszam  Atlag  Szoras
Ortilsz-e, ha segit a tanitdd, ha nem birkézol meg 363 437 L141

egy feladattal?

Kapsz'—e 41c,seretet a tanitddtol, ha jol dolgozol ma- 363 43 1176

tematikadran?

Mefgkrer?dezed-e a tanitodtol, ha nem értesz valamit 363 407 1258

az 6ran?

Kapsz-e a tanitodtol killon matematikai feladato- 360 3.07 L664

kat?

5. tdbldzat: Viszony a matematikatandrhoz
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A matematikahoz kapcsolddo viszonyon beliil (6. tablazat) a legmagasabb értéket a si-
kerélmény okozza a feladatok megoldasakor, majd a tantargy szeretete kovetkezik, ezutan
a tanulok lelkesedése a matematikéval kapcsolatosan, majd a matematika nehézségének
megitélése. Nem meglepd, hogy utdbbi esetben legnagyobb a széras, mert tudjuk, hogy a
matematikat tobbnyire nehéz targynak tartjak a tanulok.

Kérdések Elemszam Atlag Szdras
Nehéz tantargy-e a matematika? 359 2.56 1.574
Szereted-e a matematikat? 357 4.15 1.281
Oriilsz-e, ha megoldasz egy feladatot? 363 443 1.099
Szivesen foglalkozol-e matematikéaval? 363 4.08 1.177

6. tdbldzat: A tanuldk viszonya a matematika tantdrgyhoz

A teljesitmény, szorongds csoport érte el a legmagasabb értékeket az érzelmi hatdsok
kozil (7. téblazat), ezen beliil a matematikatanulas fontossdgénak felismerése, majd a ma-
tematikatanulasi torekvés a kovetkezd, ezt koveti a tanulok elégedettsége az elért ered-
ménnyel kapcsolatosan, s a matematikahoz kapcsol6dd aggodalom kévetkezik. Nem meg-
lepd, hogy ennél a tényezonél lathaté a legnagyobb szoras, hisz jelentdsen kiilonbozik a
tanulék véleménye. Erdemes lenne dsszehasonlitani azt is, hogy az id8sebb korosztalyndl
gyakoribb-e a szorongas jelenléte, de ezzel a kovetkezd” munkamban szeretnék foglal-
kozni.

Kérdések Elemszam  Atlag  Széras
Fontos-e a matematikat tanulni? 360 4.76 640
Ei]e;gde;;t?t vagy-e a matematikdban elért eredmé- 362 437 L177
Megteszel-e mindent, hogy jobb eredményt érj el? 364 4.67 755
Izgulsz-e a matematikadrdkon? 364 2.71 1.750

7. tabldzat: Teljesitmény, szorongds jelenléte a matematikadrdan

Vizsgalatom eredményei alapjan az erkélcsi dimenzio mutatja a legerd’sebb hatdst a
matematika tanuldsdnak motiva ltsdgdra (8. tablazat). A legmagasabb értékeket az erkolcsi
hatdsok koziil a felmérokre valo késziilés érte el, utana a matematika gyakorlasa kovetke-
zett, majd a szorgalmi feladatok megoldasa. Az eredmények alapjan megallapithato, hogy
erés a kisiskolas tanulok moralis érzéke, véleményiik alapjan szorgalmasan gyakorolnak
és késziilnek a matematikadrakra. Az alacsonyabb érték a szorgalmi feladatok megoldasa-
nal esetleg abbol adddhat, hogy ritkabban kapnak a gyerekek ilyen feladatokat a kételezd
hazi feladat mellett.
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Kérdések Elemszam Atlag Szoras
Gyakorolsz-e, ha bizonytalan vagy valamiben? 363 4.39 998
Késziilsz-e a matematika felmérékre? 362 4.45 1.036
Megoldod-e a szorgalmi feladatokat? 362 3.96 1.247

8. tdbldzat: Erkolcsi hatds befolydsa

Vizsgalatom alapjan az értelmi dimenzic mutatja a leggyengébb hatdst a
matematikatanuldsi motivdciora (9. tablazat). A dimenzién belill magasabb értékeket az
6nall6 feladatmegoldas érte el, majd a matematika versenyen valo részvétel kovetkezett,
ezutan a matematikai szakkor latogatasa. Az eredmények alapjan megallapithato, hogy
a tanulok otthon tobbnyire 6nédlldan oldjak meg a feladatokat, viszont azt is latjuk, hogy
oran igénylik a tanito segitségét. Az alacsonyabb érték a versenyeken vald részvételnél és a
szakkornél nem meglepd, hiszen ezek a tevékenységek leginkabb a jobb teljesitményt ta-
nuldkat érintik. Erdemes lenne a kérdéivet a tovébbiakban értelmi hatast befolyasolé mas
kérdésekkel boviteni, amelyek minden tanuléra hasonldan jellemzok.

Kérdések Elemszam Atlag Szoras
Onélléan oldod-e meg a hézi feladatot? 359 4.25 1.073
Jarsz-e matematika szakkore? 359 1.79 1.532
Voltil-e mar matematikaversenyen? 361 2.43 1.820

9. tdbldzat: Ertelmi hatds befolydsa

4. KOVETKEZTETESEK

Kutatdsomat a tanulok matematika iranti attitlidje és az ezzel szorosan kapcsolatban
all6 tanulasi motivacié kapcsolata irdnti érdeklédésem indokolta. Az eredmények azt mu-
tatjak, hogy a matematika tanuldsdnak motivaltsdgdt legerd'sebben az €rzelmi és erkolcsi
hatds befolydsolja, majd ezt kd'veti az €rtelmi hatas. Korabbi kutatasok is az érzelmi hatas
erésségére mutattak ra (Kozéki, 1980; Orosz, 1997; Skaalvik és tarsai, 2015). A dimenziokon
beliil a legintenzivebb hatdst leginkébb a szorongas okozza. A szorongas befolyasolé hatasat
mar tobb kutatd bizonyitotta, eredményeink 6sszhangban vannak a korabbi tanulmanyok-
kal (Ashcraft és Kirk, 2001; Nétin és tarsai, 2012; Orosz, 1997; Rassmussen, 1999; Zakaria
és Mohd Nordin, 2008). Tovabba az elért eredmények megerdsitik azt a tényt, hogy a ma-
tematikadrak érdekessége kiemelkedden fontos tényezé a hatékony tanitds szempontjabol.
Orosz Gyuldné (1997) kutatasi eredményei alapjn ez a tényez6 jelentette a legnagyobb ha-
tast. Kennedy, Tipps és Johnson (2008) A gyerekek matematikatanuldsinak irdnyitdsa cim@
kényvitkben ugyancsak kiemelték a matematikadrak érdekességének fontossagat.
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Ugy gondolom, sikeriilt alatimasztani, hogy a matematika oktatdsaban helye és fontos
szerepe van a motivacionak. A motival6 pedagdgiai mddszerek tudatos alkalmazasaval az
oktatok tanuldik szamadra szérakoztatdva és értelmessé tehetik a matematika tanulasat.

A tanitdi kapcsolat fontossagat tobb kutatas emeli ki (Lalovi¢, 2009; Middleton és
Spanias, 1999; Orosz, 1997; Skinner, 1993; Tambunan, 2018; Turner és tarsai, 2002), mig
a matematika tantdrgyhoz valo viszony hatdsat is igazoltdk mar korabbi tanulmanyok-
ban (Aschaft, 2002; Dowker, 2005; Kozéki, 1980; Notin és tarsai, 2012; Orosz, 1997). Az
onallosag vizsgalatanak értéke a felmérésem soran magas lett. Ez az eredmény Bencsek
és Marenity (2006) kutatasaval van 6sszhangban, akik korabbi tanulmanyukban hangsu-
lyoztak mar, hogy a tanuldkat otthoni munkavégzésnél onallosagra kell tanitani, egyéni-
ségiik tiszteletben tartdsa mellett (Bencek és Mareni¢, 2006). A matematikatanaroknak ki-
emelt figyelmet kell forditani a tanulok érzelmi teriiletére és a tanitasi modszerekre. Ennek
a célja, hogy a tanulok élvezettel vegyenek részt a matematika tanulasaban, hogy fejlesz-
szék teljesitményiiket és folytassak matematikai tanulmdanyaikat (Pantziara és Philippou,
2015).

A nemek kozotti 6sszehasonlitdst célszerli lenne a jovében a sajat eredményeinkkel
elvégezni. Egy korabbi kutatds szerint a lanyok altaldban nem az 6nallo képességeiket tart-
jak feleldsnek a sikereikért, ugyanakkor a kudarcaikat gyakran a hianyzo képességeikkel
hozzdk 6sszefiiggésbe (Middleton és Spanias, 1999:70). Természetesen érdemes lenne to-
vabbi vélaszokat kapni a tanulok matematikatanulds irdnti motivacidjanak valtozasara az
életkori szakaszokban, valamint arra, hogyan befolyasoljak az iskolai matematikaeredmé-
nyek a tanuldsi motivacidt a tanuldknal. Ezek a kérdések alkothatjak a kovetkezd tanulma-
nyunk témajat és kutatasi teriiletétét, amelynek célja lehet azoknak a faktoroknak és ténye-
z8knek a feltarasa, amelyek hatdssal vannak a tanulék matematikatanuldsi motivacidjara
az életiik kiilonb6z6 szakaszaiban.

Osszegzésként szeretném kiemelni a matematikaoktatds fontossagét és azt, hogy a mo-
tivacio elméletének és gyakorlatanak kolesonos kapcsolata kulcsfontossagu. Az elméleti
megértés és a gyakorlati alkalmazas egyiittesen segithet abban, hogy a matematika tanu-
lasa érdekesebbé, izgalmasabba és 6romtelibbé valjon a tanulok szamara. Ezaltal segithet
a tanulok gondolkodasi készségeinek, tanulasi motivacidjanak fejlddésében, valamint a
matematika irdnti pozitiv érzések kialakitasaban. A pedagdgusoknak ténylegesen tudato-
san kell dolgozniuk azon, hogy ezt a kapcsolatot 1étrehozzak és fenntartsak, és igy segitsék
a tanuldkat a matematika tanulasanak kedvelésében és sikerességében.
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