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Sazetak: Svedoci smo vremena kada pandemija COVID-19 svojim prisustvom utiCe na svakodnevni zivot
pojedinca, time i na sport kao aktivnost ili delatnost kojom se ljudi bave. Medutim, iako su se brojni autori bavili
problematikom COVID-19 sa aspekta sporta, imajuéi u vidu ¢injenicu da je sport kompleksan fenomen, ostavljeno
je dosta prostora za dalja istrazivanja o njihovoj povezanosti, odnosno uticaju COVID-19 na sport. U ovom
istrazivanju eksplorativhog karaktera, s obzirom da se odvija u uslovima aktuelne pandemije, u realnom vremenu,
primenjena je deskriptivha, pretezno kvalitativna i kriticka analiza sadrzaja javno dostupnih, zvani¢nih i objavljenih
podataka i naucnih radova, kojima se na jasan nacin mogao ostvariti formulisani cilj istrazivanja. Aktuelnost teme
je neupitna i diktira je stvarnost u kojoj zivimo. Predmet ovog istrazivanja se upravo odnosi na uticaj COVID-19 na
buduénost sporta, njegovu odrzivost razvoja, tj. oporavka. Cilj istraZivanja predstavlja sveobuhvatno sagledavanje i
razumevanje problema i dimenzija aktuelne pandemije COVID-19 u funkciji odrzivog razvoja sporta. Polazec¢i od
predmeta i cilja istraZivanja definisana su istraZivatka pitanja, pri ¢emu se doSlo do rezultata istrazivanja koji
ukazuju da je perspektiva Skolskog i vrhunskog sporta i uz napore resornih udruzenja na zabrinjavaju¢em nivou,
dok je segment rekreativnog sporta moguce odrzati na istom nivou uz preorijentaciju i usmerenost na bavljenje
aktivnostima na otvorenom prostoru. Za sada nije uo¢eno da su strategije razvoja sporta redefinisane. DoneSen je
odreden broj uredbi, preporuka i sl. $to navodi da se u ovom momentu jo$ uvek razmislja o COVID-19, kao
prolaznom problemu, gde bi se nakon zavrSetka pandemije vratilo ve¢ postoje¢im strategijama razvoja i odrzivosti.
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vrhunski sport, Skolski sport.
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Abstract: We are witnessing a time when the COVID-19 pandemic with its presence affects the daily life of an
individual, and thus sports as an activity that people are engaged in. However, although many authors have dealt
with the issue of COVID-19 from the aspect of sports, having in mind the fact that sport is a complex phenomenon,
a lot of space is left for further research on their connection, ie the impact of COVID-19 on sport. In this exploratory
research, given that it takes place in the current pandemic, in real time, a descriptive, mostly qualitative and critical
analysis of the content of publicly available, official and published data and scientific papers was applied, which
could clearly achieve the formulated goal of research. The topic is unquestionable and is dictated by the reality in
which we live. The subject of this research relates to the impact of COVID-19 on the future of sport, its sustainable
development, ie. recovery. The aim of the research is a comprehensive understanding of the problems and
dimensions of the current pandemic COVID-19 in the function of sustainable development of sports. Starting from
the subject and goal of the research, research questions were defined, and the results of the research indicate that
the perspective of school and top sports is at a worrying level with the efforts of line associations, while the
segment of recreational sports can be maintained at the same level with reorientation and focus to engage in
outdoor activities. So far, it has not been noticed that sports development strategies have been redefined. A
number of decrees, recommendations, etc. have been passed which states that at this moment, COVID-19 is still
being considered, as a transient problem, where after the end of the pandemic, it would return to the already
existing strategies of development and sustainability.

Keywords: sport, pandemic COVID-19, sport future, sustainability, development strategy, recreational sport, top

sport, school sport.

UVOD / INTRODUCTION

Sport, kao antropolosko drustveno-istorijski fe-
nomen kroz epohe ljudskog drustva belezio je zna-
¢ajne elemente koji su u odredenim periodima ljud-
skog drustva imali uticaja na njegov kasniji razvoj.
Upravo smo svedoci vremena kada pandemija
COVID-19 svojim prisustvom utiCe na svakodnevni
zivot pojedinca, time i na sport kao aktivnost ili
delatnost kojom se ljudi bave. Imaju¢i u vidu da je
planeta zateCena pojavom pandemije COVID-19,
mnogobrojni su poku$aji (uspesni i neuspesni) u
stabilizaciji sporta kao drustvene aktivnosti.

Da bi sagledali moguénosti buduc¢eg razvoja
sporta nakon uticaja COVID-19, neophodno je bilo
podsetiti se kako je evoluirao kroz istoriju nase civili-
zacije. U razli¢itim epohama sport je imao razliite
faze svog razvoja u zavisnosti od objektivnih okolno-
sti, odnosno drustveno-ekonomskog uredenja zajed-
nica toga doba. Mozemo reéi da je sport u starom
veku svoju zlatnu fazu imao u periodu oko V veka
p.n.e. u anti¢koj Grékoj, kada se veZbalo kako zbog
.Kalokagatije“ (uskladene lepote tela, uma i duha),
tako i zbog Casti ,da se bude prvi medu najboljima®“,
a ne zbog materijalne dobiti (Pausanija, 1994; Cirié,
1996; Swaddling, 1999; Siljak, 2007). Veé u doba
starih Rimljana, sport menja svoj karakter i postaje
sa jedne strane zabava za mase, a sa druge zaceti
su prvi oblici profesionalizma, prvi oblici sponzorstva
- gde mecene ulazu u svoje borce da bi pobedili.
Takode, viSe se ne navija za najboljeg kao antickoj
Grckoj, ve¢ prema partijskoj opredeljenosti - plavi,
zeleni, crveni, beli (Siljak, 2007). Pojava i jaganje
hriS¢anstva su doveli tokom srednjeg veka do total-
ne zabrane ne samo u nadmetanjima, veé¢ u bilo
kakvom bavljenju sportom jer se smatralo jeresi da

se posvecuje paznja svome telu. Kroz neophodne
vezbe vitezova radi odbrane svojih poseda i drzava,
fizicke aktivnosti su vremenom polako pocele da se
vracaju kroz neku formu sporta. Humanizam i rene-
sansa su doprineli da se ukaze na znacaj vezbanja
omladine tokom razvoja, da bi tek u XIX veku pocele
ozbiljnije aktivnosti sporta da primecuju.

Tokom XX veka sport je doziveo veliku ekspan-
ziju kako u masovnosti bavljenja, tako i rezultatski.
Prateéi Cinioci sporta poput sportskih organizacija,
sportske industrije, menadZmenta, medija, zbog
svog uzajamnog delovanja neminovno su doveli do
profesionalizacije sporta. Pitanje buduénosti sporta
ve¢ se postavljalo medu naucnim radnicima ali iz
sasvim drugog razloga. Naime, istrazivanja su uka-
zala da dostignuti rekordi u odredenim sportskim
granama predstavljaju skoro maksimalno moguca
dostignuéa. Razvoj sporta se izmedu ostalog usme-
rio inoviranjem postojecih i uvodenjem novih sport-
skih grana. Znacajno je napomenuti da savremena
nauka, tehnologija i sport su saradivali tesno u prav-
cu koriS¢enja nanomaterijala za sportsku opremu i
rekvizite u cilju poboljSanja njihovih performansi i
posledi¢no postizanju boljih sportskih dostignuéa
(Stefanovi¢ et al., 2020).

Takode, savremeni sport svoj dalji razvoj je pos-
tepeno usmeravao kroz medusobnu saradnju sa
naucnicima i stru¢njacima iz polja robotike. Primena
robotike se ogleda u pruzanju podrske tokom sport-
skog treninga, zamene ljudi tokom obuke, pomodi
organizatorima tokom sportskih dogadaja, pa i sa-
mom takmi€enju, medusobnom ili protiv ljudi (Ben-
son et al., 2013; Erdmann, 2013; Veselinovi¢ et al.,
2020).
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Znacajno je napomenuti da je pre jednog veka,
odnosno 1918. godine svet bio suoen sa pandemi-
jom ,Spanske groznice®, gde je tokom njenog dvogo-
diSnjeg trajanja bilo zarazeno oko 500 miliona sta-
novnika, a smrtno stradalo izmedu 50 i 100 miliona
(https://nova.rs/sport/ostalo/koronavirus-sport-svet-
rat-groznica/). O ovoj pandemiji je najviSe pisano u
Spaniji, zbog &ega je dobila naziv po njoj. U to vreme
medicinske nauke jo$ nisu imale saznanja o virusi-
ma kao danas. Ova pandemija je pokazala znacaj
medunarodne saradnje u borbi protiv nje, jer je Liga
naroda, preteCa UN, 1923. godine osnovala Zdravst-
venu organizaciju, kao tehni¢ku agenciju koja je
stvorila nove sisteme medunarodne kontrole epide-
mija. Naslednik ove organizacije je Svetska zdrav-
stvena organizacija (SZO) koja je formirana 1948.
godine.

Grupa ameri¢kih ekonomista sa Prinstona anali-
zirala je primenjene kontra-pandemijske mere gde
su utvrdilii da su gradovi koji su imali stroze mere
imali brzi ekonomski oporavak. Mere su trajale oko 4
nedelje i zatim popustale pod pritiskom javnosti, iako
je procena da bi broj smrtnih ishoda bio manji da su
trajale do 12 nedelja. COVID-19 je podsetio na ovu
pandemiju koju je pratila nevidena medijska cenzura
(Ashton, 2020). Mnoga sportska prvenstva nisu za-
vrena il su odloZena (Brazil, Amerika, Spanija i dr.).

U savremenom dobu, sport je zauzeo veoma
znacajno mesto kao planetarni fenomen. Razmatra-
juci perspektivu sporta u 21. veku, kada su do sada
donete strategije za njegov odrzivi razvoj blokirane
pandemijskom situacijom, namec¢u se aktivnosti u
pravcu sanacije postojeéeg stanja i redefinisanja
strategija razvoja sporta u smislu njegovog &to brzeg
Loporavka®“.

Kompleksnost sporta izmedu ostalog ogleda se
u Cinjenici da termin obuhvata razliCite kategorije
uCesnika i razlicite nivoe nadmetanja. Skoro svaki
istrazivaC u oblasti sporta je dao svoju definiciju
sporta, gde se te definicije uglavhom dopunjuju u
blizem objasnjenju termina sport (Kostadinovié,
2004; Brati¢ at al., 2006 i dr.). Veoma kratku i jasnu
definiciju sporta dao je Stefanovi¢, gde pod termi-
nom sport podrazumeva ,nadmetanje u telesnoj
vestini u kojoj dominira takmiCarski duh® (2011).
Medutim, neusaglaSenost istraZivaa u oblasti
sporta oko njegove sistematizacije dovodi nas do
prisustva veéeg broja sistematizacija i definicija
termina sport. Sistematizacija sporta neophodna je
iz viSe razloga, gde je osnovni razlog lakSe izuava-
nje pojedinih grupacija sportskih oblasti koje imaju
neku zajedni¢ku karakteristiku.Podela sporta se
moZe ustanoviti prema razli¢itim kriterijumima:
prema broju u€esnika, prema prostoru u kome se

odrzava sportska aktivnost, na osnovu strukture
takmiCarske aktivnosti, prema nacinu odredivanja
sportskog rezultata i dr. Tako na primer postoji pode-
la na olimpijski i neolimpijski sport, vrhunski i masov-
ni, amaterski i profesionalni itd. Da bi se vrhunsko
sportsko stvaralastvo koje je prisutno u profesional-
nom sportu iskazalo u svom punom obimu, neopho-
dno je posvetiti paznju i decijem/omladinskom spor-
tu u cilju kvalitetnog razvijanja mogucih potencijala
vrhunskog sporta. Sve navedene grupe su ugrozene
zbog restriktivnin mera u cilju spre¢avanja Sirenja
pandemije.

Za masovni sport je karakteristi€no koris¢enje
sportskih sredstava (vezbi) u cilju harmonijskog
razvoja Coveka, poboljSanja zdravlja i preventive
bolesti, samopotvrdivanja i samoprevazilazenja, i
racionalne organizacije slobodnog vremena. Rekre-
acija predstavlja sastavni deo sporta kao drustvene
delatnosti. Cilj sportske rekreacije jeste da omoguci
optimalne uslove i moguénosti savremenom €oveku
da kroz raznovrsne sportsko-rekreativne aktivnosti
zadovoljava svoju bio-psiho-sociolosku potrebu za
kretanjem i igrom, sadrzajnije i kreativnije provodi
slobodno vreme, Cuva i unapreduje zdravlje, odrza-
va vitalnost, zivotni i radni optimizam, odrzava i
unapreduje svoje opste fizicke, funkcionalne i radne
sposobnosti, otklanja prevremenu pojavu starenja i
produzava aktivni radni vek i kreativnost do duboke
starosti. Sportska rekreacija je prevashodno usme-
rena na zadovoljavanje autentiCnih potreba i intere-
sa onih pojedinaca koji svoje potrebe ne zadovolja-
vaju kroz postojeéi sistem Skolskog fiziCkog vaspi-
tanja, a nemaju interesa, talenta, sposobnosti ili nisu
motivisani da se bave sportom.

Dosadas$nji problem ove vrste masovnog sporta
koji se odnosio na nedovoljan broj angazovanja po-
jedinaca zbog sve vecée problematike obezbedenja
egzistencije na Stetu slobodnog vremena i bavljenja
svojim zdravljem, pojacan je ograni€enim vremen-
skim kretanjem tokom vanrednog stanja koji je u
skoro svim drzavama na nasoj planeti bio prisutan,
gubitkom radnih mesta i slabljenjem platne sposob-
nosti, kao i opravdanim strahom velikog broja ljudi
od kontakata sa drugima Sto je dovelo do socijalnog
distanciranja, pa €ak i psihi¢ih tegoba zbog nastale
situacije (Saladino et al., 2020).

Vrhunski sport zastupaju sportisti u pojedinac-
nim i ekipnim sportovima vrhunskog nivoa, gde se
ostvaruju njihovi najveci dometi na olimpijskim, svet-
skim, kontinentalnim i drugim velikim regionalnim
takmicenjima. On pripada onim ostvarenjima gde se
ostvaruju maksimalna sportska dostignu¢a/rekordi.
lako je cilj svakog takmienja u vrhunskom sportu
pobeda, odnosno samopotvrdivanje, na sportskim
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borilistima se ne odvija samo borba za medalje.
Ulazak profesionalizma i komercijalizacije u sport
neminovno je doveo do pratecih pojava koje direkt-
no utiCu na sam sport. Jedna od njih je sportski
biznis, u kojem su u igri enormne sume novca — od
onog, koji daju sponzori sportskih nadmetanja do
milionskih svota koje se nude sportistima za prela-
zak iz jednog tima u drugi ili za pobede na prestiz-
nim takmicenjima (Siljak, 2007). Olimpijski sport u
okviru Olimpijskog pokreta pod rukovodstvom MOK
zalaze se kao za vrhunski sport, tako i za masovni
sport.

Bavljenje sportom usmereno ka stvaranju novih
vrednosti, medu koje spada i sportski rezultat, zah-
teva transdisciplinarni pristup. Nauka iz oblasti spor-
ta upotrebljava postignute sportske rezultate u raz-
nim pravcima. Naucnik iz oblasti sporta, trener i
sportista, ako imaju nau€no interesovanje, uvek ¢e
eksperimentisati sa raznim dostignu¢ima, novim
metodama, i verovatno novim aktivhostima. Kroz
istrazivanja se unapreduje postoje¢i program tre-
naznog rada. Visoki sportski rezultati koji se danas
postizu, na odredeni nacin govore o tome kolike su
granice ljudskih moguénosti. Medutim, svedoci smo
velikog broja odlozenih sportskih takmi¢enja zbog
COVID-19, poput Olimpijskih igara Tokio 2020 (I0C,
2020).

1. MATERIJALI | METODE /
MATERIALS AND METHODS

U savremenim sistemima nista nije prepusteno
sluCaju, tako da i u sportskoj rekreaciji postoji sistem
rada, tj. strategija razvoja i uklju€ivanja Sto veceg
broja ljudi u razne sportske aktivnosti. Aktivan nacin
Zivota i otklanjanje faktora rizika, u mnogome olak-
Savaju savremeni zivot (Sarkej i Gaskili, 2008).
Fizicka aktivnost ima brojne zdravstvene koristi i
efekte kako na odrasle osobe, tako i na mladu
populaciju, odnosno decu (Bauman, 2004). Ova
sfera sportskog angazmana postala je zivotna
filozofija dozivljavaju¢i naglu socijalnu ekspanziju, a
u poslednje vreme postala je i druStveni prestiz.
Relaksacija od dnevnih obaveza i profesionalnog
angazmana je ujedno i priprema za bolje podno-
Senje predstojec¢ih opterecenja zivotnog ciklusa.
Aktivnosti u okvirima rekreativhog bavljenja spor-
tom (Johanson; Kristi 2005) su po prirodi takve da
individualno odgovaraju klijentima (vezbacima).

Od trenutka izbijanja pandemije COVID-19 pa
do zavrSetka ovog istrazivanja stav svih nacional-
nih i globalnih kreatora politika sustinski je menjan
u viSe navrata i Cesto je bio kontradiktoran, §to je
najverovatnije bilo posledica nepoznavanja proble-
ma i njegovih mogucih posledica, odnosno, suoca-
vanja sa novim i nepoznatim. Nedostajao je sistem-

ski i sveobuhvatni pristup u sagledavanju problema
pandemije, kao i njegovih posledica po zdravlje,
bezbednost, ekonomiju, sport i druge segmente sa-
vremenog drustva, kako na lokalnom i regionalnom,
tako i na globalnom nivou. Medutim, iako su se
brojni autori bavili problematikom COVID-19 sa
aspekta sporta, imajuci u vidu ¢injenicu da je sport
kompleksan fenomen, ostavljeno je dosta prostora
za dalja istrazivanja o njihovoj povezanosti, odnos-
no uticaju COVID-19 na sport.

Predmet ovog istrazivanja se upravo odnosi na
uticaj COVID-19 na budu¢nost sporta, njegovu odr-
zivost razvoja, tj. oporavka. Cilj istrazivanja pred-
stavlja sveobuhvatno sagledavanje i razumevanje
problema i dimenzija aktuelne pandemije COVID-
19 u funkciji odrzivog razvoja sporta. Polazeéi od
predmeta i cilja istrazivanja definisana su sledeca
istrazivacka pitanja:

1. Koja je realna perspektiva masovnog spor-

ta (Skolskog i rekreativnog)?

2. Kaoja je perspektiva vrhunskog sporta?

3. Da li je neophodno postojece strategije

razvoja sporta redefinisati?

Kompleksnost sporta se moze pratiti kroz nave-
dena pitanja koja nisu sama po sebi izdvojena, vec
obuhvataju polje edukacije (Skolski sport), sportskog
turizma (rekreativni i vrhunski sport), zdravstveni
aspekt (svi akteri) i dr.

Uticaj bavljenja sportom (rekreativnim i vrhun-
skim) na otvorenom prostoru na naSe prirodno
okruzenje je veliki. Istrazivadi su identifikovali Cetiri
klju¢ne oblasti. Ova podruéja uklju€uju srz teme
procene uticaja na Zivotnu sredinu sporta i rekrea-
cije na otvorenom, pona$anja i odlucivanja pojedi-
nagnih i kolektivnih aktera, uticaja upravljanja na
odrzivost Zivotne sredine i buduéih okvirnih uslova.
Procena uticaja sporta i rekreacije na Zivotnu sre-
dinu je osnova za razumevanje kako pravilno resiti
ekolodku odrzivost u navedenim oblastima u buduc¢-
nosti. Istrazivaci i praktiari treba da budu svesni
da programi za$tite Zivotne sredine nisu podlozni
izomorfnoj institucionalizaciji, $to mozZe dovesti do
neefikasnih inicijativa za postizanje odredenih or-
ganizacionih ciljeva odrzivosti Zivotne sredine, kao i
da moraju poznavati razliku izmedu sektora - sport
za gledaoce, sport za ucesée i rekreacija na otvo-
renom (McCullough, 2018).

U ovom istraZivanju eksplorativhog karaktera, s
obzirom da se odvija u uslovima aktuelne pandemi-
je, u realnom vremenu, primenjena je deskriptivna,
pretezno kvalitativha i kriti¢ka analiza sadrzaja jav-
no dostupnih, zvani¢nih i objavljenih podataka i
nauénih radova, kao i publikacije statistiCkih insti-
tucija kojima se na jasan, nauéan i nedvosmilen
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nacin mogao ostvariti formulisani cilj istrazivanja.
Aktuelnost teme je neupitna i diktira je stvarnost u
kojoj zivimo.

2. REZULTATI | DISKUSIJA /

RESULTS AND DISCUSSION

Udruzenje za medicinu sporta Srbije zajedno
sa udruzenjem kardiologa je u decembru proSle
godine dalo kliniCke preporuke za povratak sportu
tokom COVID-19 pandemije (UMSS, 2020). Prepo-
ruke se odnose podjednako i na vrhunske i na
rekreativne sportiste. Pored preporuka je ostavlje-
na mogucnost kontakta zainteresovanih radi dobi-
janja struénog saveta. Znacajno je napomenuti da
u Preporuci ukazuju, da povratak sportskim aktiv-
nostima mora da se odredi individualno za svakog
sportistu u odnosu na klini¢ki tok COVID-19, gde je
obavezno razmotriti prethodno zdravstveno stanje
sportiste, sportsku granu i dsciplinu kojom se bavi.
Analizom rezultata istrazivanja moze se zakljuditi
da je perspektiva Skolskog i vrhunskog sporta i uz
napore resornih udruzenja na zabrinjavajucem
nivou, dok je segment rekreativhog sporta moguce
odrzati na istom nivou uz preorijentaciju i usmere-
nost na bavljenje aktivhostima na otvorenom pro-
storu.

Posledice pandemije na fizicko i mentalno
zdravlje drustva moci ¢e objektivno da budu istra-
zene nakon odredenog vremenskog protoka, me-
dutim, iako veliki broj istraZivaa svojim radovima
pokudava da ukazZe na slabosti i probleme s kojima
je drudtvo suofeno, prisutna su neslaganja oko
porekla i nagina reagovanja na suo€avanje sa iza-
zovom prisustva COVID-19. lako je pandemija
globalnog karaktera, drzave samostalno donose
propise o merama za$tite, bezbednosti i funkcio-
nisanja medicinskog i svih drugih sektora u svojoj
zemlji, tako da imamo razlike u njihovoj primeni.

Centar za sport i ljudska prava, mlada svetska
organizacija formirana 2018. godine u Zenevi, veo-
ma je brzo reagovala na pojavu COVID-19 tako $to
je objavila u junu 2020. godine Pregled uticaja
COVID-19 na decu koja se bave sportom. Naime,
grupa od 37 stru¢njaka zabrinuta za decu koja se
bave sportom, bilo profesionalno, bilo u okviru skol-
skog tima, zbog trenutne pandemijske situacije po-
kuSala je razmenom informacija, dobrih primera iz
prakse, raspravom o konceptima i na kraju objav-
liivanjem svojih rezultata rada da pomogne svojim
saznanjima svima koji su uklju€eni u procesu bav-
lienja dece sportom (Burrows et. all, 2020). Rezul-
tati istrazivanja ovog brojnog tima stru¢njaka uka-
zuju da je pandemija COVID-19 imala znacajan
uticaj na zivot dece Sirom sveta u razli€itim dome-
nima. Pozivajuci se na dokumenta UN autori istiCu

da je poCetkom pandemije 188 zemalja zatvorilo
svoje Skole kao odgovor na njenu pojavu, za $ta su
procenili da je dovelo do toga da je preko 1,5 mili-
jardi dece znacajno izgubilo vreme za obrazovanije.
Dalje, procenili su da ¢e dodatnih 42-66 miliona
dece biti u krajnjem siromastvu kao rezultat pande-
mije. PoslediCno je logi¢no zakljuciti da su ima
smanjene moguénosti bavljenja sportom. Zelja ovih
strunjaka iz oblasti prava deteta, zastite i zastite u
sportu bila je da njihova zapazanja budu vidljiva do-
nosiocima odluka, od sportskih organizacija, lokal-
ne i drzavne samouprave, do kompetentnih medu-
narodnih zajednica. Razmatrane su Cetiri oblasti:
sport u toku, odsustvo sporta, deca u osetljivim i
posebnim situacijama i buduci uticaji i brige. MiSlje-
nja su da bi bilo neophodno vrsiti dalja istrazivanja
na aktuelnu temu i da je imperativ ¢uti glas dece,
odnosno njihovo misljenje da bi se validno postavili
prioriteti, uspostavila pravila i procedure za prilago-
davanje ovoj novoj stvarnosti. Znac¢ajno je da infor-
macije i obrazovanje o COVID-19 i svim povezanim
rizicima budu prilagodene i pristupacne deci spor-
tistima, bez izuzetka (Burrows et. all, 2020).

Svoj stav 0 noSenju zastitnih maski tokom bav-
lienja sportom dece Skolskog uzrasta izneo je bivsi
ameriCki sportista koji se u viSe sportskih grana
takmicio za svoj koledz. Kako je na Prinston univer-
zitetu (Princeton University) stekao obrazovanje u
oblasti molekularne biologije i virologije, a trenutno
radi kao ortopedski hirurg sportske medicine, izu-
zetno je znacajno njegovo miSljenje i stav, imajudi
u vidu njegovu direktnu povezanost sa sportom i
medicinom. Danas smo na Zalost svedoci velikog
broja razli¢itih informacija koje nam stiZu od medi-
cinskih radnika koje &esto mogu biti i opreéne.
Pojedinac je prepusten sebi da prepozna pravu
informaciju o merama za zastitu zbog COVID-19, a
kod dece koja se bave sportom su to roditelji i tre-
neri, ali najpre stru€njaci poput Artura koji povezuju
obe oblasti.

Nakon donoSenja novih mera u Minesoti u
januaru 2021. godine, koje se tiCu noSenja zastitnih
maski kod srednjoskolskih sportista, Artur je ukazao
na niz nelogi¢nosti u toj uredbi. Prema toj uredbi
svi sportisti moraju da nose maske osim rvaca,
plivaa, gimnasti€ara i navijaCica. Osim toga Sto
smatra nelogi¢nim da rvaci, koji su u direktnom
kontaktu, ne nose maske, Artur je ukazao na mo-
gucnost velikog broja povreda zbog suzenog vid-
nog polja sportista, kao i do drugih infekcija nasta-
lih noSenjem maski tokom utakmica zbog znojenja
ili drugih lu€enja sekreta sportista (Arthur, 2021).
Smatra da je bolje odloziti sportske dogadaje nego
da se sprovode po navedenim uslovima. S druge
strane Asocijacija americkih pedijatara insistira da
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deca nose zastitne maske tokom bavljenja sport-
skim aktivnostima (H. Children, 2021).

Skolski i univerzitetski sport u svetu funkcioniu
u skladu sa svojim nazivom i podrazumevaju me-
dusobna takmicenja i lige na nivou uzrasta sporti-
sta. U Republici Srbiji, iako su $kolski i univerzitet-
ski sport zakonom definisane kategorije, realnost je
potpuno drugacija Sto je svakako tema kako za
neka druga istrazivanja, tako i za nadlezne organe i
institucije u oblasti sporta. Deca 3kolskog uzrasta
uklju¢ena su u sport ili kroz klubove (privatne,
drzavne) i Skolska takmicenja se odvijaju tako $to
ekipu Skole predstavlja ekipa ili pojedinac koji se
bavi tim sportom u nekom klubu nezavisno od
Skole koju pohada, uz uslov da mu klub dozvoli. Iz
navedenog razloga, tema rada je preusmerena na
realnu aktivnost dece na ¢asovima fizickog vaspi-
tanja pod uticajem COVID-19 u Srbiji. Ministarstvo
prosvete RS pripremilo je u avgustu prosle godine
plan nastave u osnovnim i srednjim Skolama (Ing-
Pro, 2020). Prema ovom planu, zajednicka stavka
je skracivaje trajanja Skolskog ¢asa na 30 minuta.
Data su dva modela koja se dalje adaptiraju u sva-
koj 8koli u zavisnosti od mnogih pratecih Cinilaca. U
isto vreme se oglasio predsednik Srpskog saveza
profesora fizickog vaspitanja i sporta, Miroslav Mar-
kovi¢, koji je izneo zanimljive podatke ankete spro-
vedene medu nastavnicima fizickog vaspitanja o
na¢inu drzanja nastave u uslovima pandemije
(Andri¢, 2020). Rezultati sprovedene ankete poka-
Zuju da 47 % smatra da nastava ovog predmeta
treba da se izvodi isklju€ivo u Skoli poStujuéi mere
bezbednosti, dok oko 33% anketiranih je za kom-
binovanu nastavu — smenjivanje ¢asova u $kolama
i onlajn nastave. Ipak, generalni stav udruzenja
nastavnika ima stav da nastava fiziCkog vaspitanja
treba da se izvodi u Skoli u skladu sa preporukama,
da bi omogudili deci konkretnu, usmerenu, vodenu
fiziCku aktivnost koja im je neophodna kao preven-
tivna mera u o€uvanju zdravlja (Andri¢, 2020).

Medutim, ako smo formalno pokrili polje bav-
lienja fiziCkom aktivnoSéu dece u Skoli, a praksa
pokazuje drugu sliku, postavlja se pitanje odgovor-
nosti. U praksi, deca se opredeljuju da li da idu u
Skolu ili ¢e je pohadati samo online putem. Od one
dece koja su se opredelila da idu u Skolu i podelje-
na su po odeljenjima u dve grupe, realno je da
imaju nedeljno odrzan samo jedan Cas fiziCkog
vaspitanja od 30 minuta, dok se drugi ¢as odrzava
online putem (teoretski deo). Zatim, u nekim Skola-
ma se Casovi fiziCkog odrzavaju samo napolju jer
su sale pretvorene u dnevni boravak dece zbog
propisanih mera drzanja distance i broja daka u
datom prostoru. Svedoci smo i TV €asova fizickog
vaspitanja koji su najviSe bili aktuelni tokom van-

rednog stanja, gde su takvi ¢asovi mogli imati pozi-
tivan efekat viSe na psihicko nego na fizi¢ko zdrav-
lie deteta.

Povec¢an broj zarazenih sa COVID-19 je bhio
ocekivan imajuéi u vidu informacije ljudi koji su se
vracali sa zimovanja. Od subjektivnih, ali ne i ne-
tacnih iskaza pojedinaca, do fotografskih prikaza
situacija gde je zabeleZzeno nepostovanje mera i
drzanja distance u redovima na Zi€arama, dovelo je
do objektivnih problema povecanja obolelih (Mar-
kovi¢, 2021). Zatim, medudrzavni razli¢iti propisi i
administrativni zahtevi su u pojedinim slu¢ajevima
dovodeni do apsurda, tako da je pod sintagmom
.postovanja propisa“ grupa ljudi koja se vraéala iz
Bosne i Hercegovine sa zimovanja, stavljena u izo-
laciju zbog prolaska kroz Hrvatsku (Bulaji¢, 2021).

Evidentno je da je organizacija sportskih doga-
daja zbog uticaja COVID-19 mnogo zahtevnija i
komplikovanija. Neki sportski dogadaji su, poput
Olimpijskih igara u Tokiju, odloZeni, neki ne dozvo-
ljavaju prisustvo publike, dok su neki sportski doga-
daji poput teniskog GS turnira Australien Open
imali publiku.

Sportski dogadaji nas vracaju na njihove glav-
ne aktere, odnosno vrhunske sportiste i probleme
sa kojima se susre¢u pod uticajem COVID-19.
PocCetkom pandemije, kada je doSlo do tzv. ,zatva-
ranja“ drzava, otkazivanja takmicenja, uvodenja
policijskog €asa, najvise se govorilo i pisalo o
mentalnoj stabilnosti sportista ali i svih ostalih ljudi.
Medutim, protok vremena je iznedrio probleme koji
nisu uo€eni na samom pocetku epidemije, a trebalo
ih je predvideti ako se poznaje problematika trenaz-
nog procesa, odnosno odvijanja fiziolodkih procesa
tokom fizi€kog napora sportista. Odgovorno tvrdeci
da u struénom nadmetanju medicinske struke, gde
je oc€igledno vaznije da se ima bilo kakvo preporu-
ka, da li zbog licne afirmacije ili politicko-ekonomskih
razloga, zaboravilo se na osnovni postulat, da su
prave preporuke samo one koje su ispravno zasno-
vane i utemeljene na ¢injenicama. Mali broj spor-
tista ¢e Citati nau€ne &lanke ako prethodno veliki
broj pisanih i Stampanih medija prenosi informaciju
.zdravstvene struke“ koje su opre€ne, poput nose-
nja zastithe maske tokom treninga i dr. Broj smrtnih
ishoda medu sportistima i sportskim radnicima nije
zanemarljiv. Postoji spisak sportskih zvezda koje
su preminule usled COVID-19 (Outlook, 2020).

Pored komplikacija koje izaziva na respirator-
nom sistemu, virus COVID-19 naro€ito ugroZava
srce i kardiovaskularni sistem. Poremecaji srca,
ukljuujuci miokarditis, pokazali su se kod velikog
broja pacijenata hospitalizovanih zbog COVID-19
(Knight, 2021). Kod sportista je to izraZenije iz
razloga Sto ¢im nemaju temperaturu i negativan im
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je PCR test, vracaju se treninzima za koje nisu
fizicki spremni, ali objektivno nisu toga svesni.
Veliki broj njih nije imao klasi¢ne simptome bolesti,
poput naSe teniserke Dejane Radanovi¢, koja je
zbog osecaja umora uradila PCR test gde je rezul-
tat bio negativan. Nastavak trenaznog procesa, i
dalja prisutnost pove¢anog umora su je naveli da
se obrati kardiologu. Na Zalost, rezultati pregleda
su pokazali loSu KliniCku sliku i prema njenim
re€ima, ni nakon Cetiri meseca od tada nije doslo
do kompletnog poboljSanja (Ljubisavljevi¢, 2021).

Vakcinisanje u svrhu zastite od COVID-19
donosi odredene zahteve koji se moraju postovati.
Medu njima je preporuka profesora Tiodorovica,
¢lana kriznog Staba RS, da se nakon primanja vak-
cine do nedelju dana ne sme baviti tezim fizickim
aktivnostima, poput odlaska u teretanu (Spasic,
2021). Poznavanje problematike sporta, narocito
vrhunskog, nacin razmisljanja samih sportista i tre-
nera, na $ta su sve spremni da bi postigli vrhunski
rezultat bila je tema velikog broja istraziva¢a diji
rezultati istrazivanja pokazuju da ne ide u prilog
racionalnom razmisljanju i o€uvanju li€nog zdravlja.
Ako se ne ceni licno zdravlje, kako se moze oc&eki-
vati poStovanje tudeg zdravlja. Upravo iz tog razlo-
ga je neophodno dodatno se baviti preventivom i
kontrolom zdravstvenog stanja vrhunskih sportista
tokom trajanja epidemije.

U prilog brizi o zdravlju sportista ide Cinjenica
da je Medunarodni olimpijski komitet nakon pojave
COVID-19 udruzio svoje snage sa Svetskom zdrav-
stvenom organizacijom kao i sa Ujedinjenim nacija-
ma (WHO, 2020). Cilj ovog partnerstva je da olim-
pijski sportisti ukazu na globalnu saradnju potrebnu
za oCuvanje zdravlja i smanjenje Sirenja i uticaja
COVID-19. Takode, MOK je osnovao tzv. ,Medicin-
sku COVID-19 bazu“ (I0C Medical COVID-19 Hub),
¢iji cilj je da pomogne pomoénom osoblju u pruza-
nju dobre medicinske nege olimpijskim sportistima.
MOK je okupio medunarodnu grupu stru€njaka za
respiratorne bolesti kako bi razvili konsenzusnu
izjavu o akutnim respiratornim bolestima kod spor-
tista. Ova organizacija shvata izazove pronalaze-
nja, proucavanja i delovanja na protok trenutnih
informacija. Ova baza ¢e pomoéi svima koji su
uklju€eni u negu sportista da odlu¢e da li su vesti
stvarne ili lazne i da li se navodni naucni proboj
zasniva na stvarnim podacima ili je hipoteticka
ekstrapolacija (I0C, 2021).

Nakon izlozenih Cinjenica, ne mozemo da se
ne upitamo gde je buduénost sporta? Da li ¢e biti
,bolja“ ili ,losija“? Dokle ¢e biti prisutan virus? Na
neka pitanja, poput poslednjeg, ni nauka ne moze
da odgovori. Profesor Kokovi¢, poznati sociolog u
oblasti sporta smatra da sport kakav danas znamo,

necemo vise gledati u buduénosti. Navodi da zbog
ekonomskih posledica COVID-19, egzistencija ljudi
je doSla u krizu i posledi¢no je doSlo i do opadanja
zainteresovanosti za pracenje sporta. Ovu tvrdnju
je potkrepio informacijom o smanjenoj gledanosti
zavrsnice NBA turnira prosle godine u Orlandu za
51% (Zivanovi¢, 2020). Takode, ukazuje na mogué-
nost da mnoga ,ad hoc* reSenja postanu trajna, kao
i da se jo$ uvek traze pravi modeli reSenja za pre-
vazilaZenje problema u svim segmentima sporta.

ZAKLJUCAK / CONCLUSION

Uticaj globalizacije na sport se do sada ogledao
u pojavi globalne konkurentnosti, koja je u sportu
stalno prisutna. Veliki sportski klubovi prerasli su u
multinacionalne kompanije pa se danas imena tih
velikih kompanija viSse ne mogu vezivati samo za
pojedinacne zemlje i nacije ve¢ su njihova obeleZja
mnogo Sireg, medunarodnog karaktera. Globaliza-
cija je zbog visoke meduzavisnosti privrednih siste-
ma, organizovanja proizvodnje u transnacionalnom
obliku i sve veceg uticaja medunarodnih organiza-
cija (MMF-a, Svetske Banke, WTO i sl.) bitno uticala
na smanjenje nezavisnosti velikih regija pa i Citavih
drzava. To se odrazilo i na sport i sportska deSava-
nja, jer su pravila koja su utvrdena od strane medu-
narodnih sportskih federacija ili pojedinih asocijacija
klubova toliko obavezuju¢a za sve sportske aktere
da naprosto imaju vecu snagu od samih nacionalnih
zakona u okviru kojih te ¢lanice funkcioniSu. To je i
sasvim logi¢no ako se ima u vidu €injenica da vrhun-
ski sport sam za sebe ne moze ni postojati u okviru
samo jedne drzave ili teritorije, jer on epitet vrhun-
skog sporta dobija upravo kroz valorizaciju rezultata
na medunarodnom planu i u medunarodnim okviri-
ma.

Pored toga, globalizacija je doprinela razvijanju
trziSno-ekonomske pozicije sporta, njegovog drust-
venog delovanja u svim glavnim pravcima drustveno-
ekonomske i drustveno-politicke strukture, Sto uka-
zuje da on zauzima sve Siri i sve znacajniji drustveni
prostor i da sti€e vrlo zna€ajnu drustvenu poziciju. U
protekle tri decenije, kao rezultat komercijalizacije,
sport koji je imao dugacku nekomercijalnu istoriju,
presao je put od igre (razonode) do ozbiljnog bizni-
sa. Oko toga da li komercijalizacija viSe pomaze ili
odmaze sportu misljenja su podeljena. Smatra se da
je do naglog Sirenja komercijalizacije u sportu najvi-
Se doprinela interakcija sledecih faktora: teznja ka
sportskom spektaklu, razvoj tehnologija, poveéanje
konkurencije, glad za rekordima i profesionalizacija
menadzmenta (rukovodstva) u sportu.

Do danas se sportski menadzment razvio u
posebnu industrijsku granu koja donosi velike profite
sportskim organizacijama. Poslovanje u uslovima
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globalizacije radikalno menja trziste, uslove i snagu
konkurencije, zahtevajuéi od menadzZera promene u
nacinu reagovanja i reSavanju problema. Najuspes-
nije sportske organizacije postaju one koje kontinu-
irano podstiCu kreativnost i kreiraju novo znanje.
Upravljanje znanjem predstavlja strategijsku prime-
nu kolektivhog znanja organizacije u cilju povec¢anja
trziSnog ucesc¢a, pobedivanja konkurencije, stvara-
nja profita, jednom recju obezbedenja dugoro¢nog
rasta i razvoja organizacije. Danas organizacije sve
vi§e uposljavaju i primenjuju znanje. One obraduju
informacije, definiSu planove i strategije, odlucuju,
prate ponaSanje i iskustva i na osnovu toga stvaraju
i uce. Specifinosti sporta i sportske industrije uopste
i njihov razvoj uslovili su da nekada u sportu dolazi
do preplitanja funkcija menadzera i lidera. Menadz-
ment podrazumeva upravljanje materijalnim resursi-
ma dok se liderstvo fokusira samo na ljudske resur-
se. Liderstvo ima posebno mesto u transformaciji
organizacija koje su prihvatile koncept kvaliteta.
Opstanak i razvoj savremenih sportskih organizacija
zavisi od uspesnosti rukovodstva da se suoCi sa
izazovima turbulentnog okruzenja u kome je prisutan
Visok rizik i neizvesnost. Uloga lidera je od posebnog
znacCaja u procesu dizajniranja nove organizacione
strukture,i moze doprineti brzem i boljem razvoju i
radu sportskih organizacija. Upravo se od segmenta
menadZmenta u sportu o&ekuju novi strateski pravci
kojima bi se sanirali i prevazidli postojeci zastoji u
sportu nastali pod uticajem COVID-19.

Ako znamo da je sportski turizam trziSte koje
objedinjuje ljubitelje sportskih dogadaja, ali i one koji
se pojedinaéno i grupno ili rekreativno bave sportom
pretpostavka je da ¢e se turizam orijentacijom na
posebnim i pojedinaénim bavljenjima sportom imati
mogucnost za odrzive i stabilne prihode. IstraZivag-
ka i savetodavna kompanija Tehnavio (Technavio)
koja se bavi prou¢avanjem trZidta, napravila je plan
oporavka trZidta sportskog turizma, gde je izmedu
ostalog predloZzeno povecéanje broja sedista u are-
nama gde se odvijaju sportska nadmetanja, radi
drZanja propisane distance (Technavio, 2020).

Kompleksnost teme je ocita, kako zbog medu-
sobne povezanosti rekreativhog sporta i turizma,
tako i zbog povecane fizicke aktivnosti na otvore-
nom, odnosno povecéanog broja ljudi, koji su se zbog
nametnutih restriktivnih mera zbog pandemije okre-
nuli prirodi. To nas dodatno zabrinjava, s obzirom da
je od ranije uocen problem ekoloSke odgovornosti
turizma.Posledice pandemije na sport, odnosno,
fizicko i mentalno zdravlje svih sportista i sportskih
radnika i druStva u celini, neslaganja oko porekla i
nacina reagovanja uz druge prisutne izazove i bez-
bednosne kontradikcije sa kojim se savremeni sport
suoCava mogu biti pokazatelji koji ukazuju na trajne

promene odnosa medu kljuénim akterima na svet-
skoj sportskoj sceni. Efekti infodemije koja od samog
pocetka prati pandemiju COVID-19 i oblikuje stavove
pojedinaca, ali i Sire drustvene, a i sportske procese,
mogu znacajno uticati na zdravlje sportista.

Medu preporukama nastavnika fizickog vaspita-
nja i sporta je ta da akcenat treba da bude na bez-
bednim i zabavnim aktivhostima napolju, koje pro-
movisu celozivotni fitnes, relaksaciju od stresa i
zdravu ishranu, $to nas dovodi do pitanja bavljenja
rekreacijom drugih uzrasnih kategorija. Prethodna
tvrdnja navodi na logi€¢an zaklju¢ak da su u vecini
sluajeva, sa izuzetkom teretana, rekreativne aktiv-
nosti redukovane u zatvorenim prostorima i da su se
ljudi okrenuli ka onim aktivnostima koje mogu da
upraznjavaju na otvorenom prostoru. Zimski sportski
turizam 2020/21 zbog Siroke lepeze sportskih aktiv-
nosti koje mogu da se upraznjavaju na otvorenom
prostoru, kao i zbog ekonomskog momenta oCuva-
nja turizma kao privredne grane je doneo je i pratece
probleme. Za sada nije uo¢eno da su strategije raz-
voja sporta redefinisane, ve¢ je doneSen odreden
broj uredbi, preporuka i sl. $to navodi da se u ovom
momentu jo$ uvek razmislia o COVID-19, kao pro-
laznom problemu, gde bi se nakon zavrSetka pande-
mije vratilo ve¢ postojeéim strategijama razvoja i
odrzivosti sporta. Medutim, pandemija COVID-19
pokazuje neophodnost potpuno novog globalnog i
nacionalnih pristupa u cilju jatanja kapaciteta za
odgovor na krizne situacije u sportu. Neophodno je
sveukupno jaanje resursa (obrazovanja, medicine,
nauke u domenu sporta), odnosno, neophodno je
tzv. epidemioloSko modelovanje sporta u cilju o&u-
vanja zdravlja sportista i buduénosti samog sporta.
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