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PREDAREA CULTURII PRIN INTERMEDIUL VOCABULARULUI MEDICAL -
STUDIU DE CAZ iN PRIVINTA MANUALELOR DE LIMBA ROMANA
PENTRU OBIECTIVE SPECIFICE

Scopul prezentarii de fata este sa identifice strategiile de a preda elementele
culturale in manualele de limba romana ca limba strdind — mai precis, romana
pentru obiective specifice. in cdmpul medicinei, limbile strdine sunt, intr-o anumita
masura, cursuri-anexa. Mai mult, in orasele care sunt si centre universitare,
nevoia de a utiliza limba romana este aproape inexistenta, intrucat majoritatea
angajatilor care lucreaza cu publicul vorbesc limba engleza si trec de la limba
romana la limba engleza atunci cand inteleg ca au de a face cu un nonnativ. Pe de
alta parte, in universitadtile roméanesti, studentii internationali intra in contact cu
pacientii romani incepand cu al treilea an de studii. Asta inseamna ca studentii ar
trebui sa fie familiarizati si cu elemente culturale care sa le permita sa comunice
mai bine cu pacientii. Cu toate acestea, nivelul general de competenta lingvistica
la finalul anului al Il-lea (A2+) ingreuneaza procesul de predare a elementelor
culturale. in plus, de multe ori pacientii vorbesc in registre regionale. Astfel, autorii
de manuale si de ghiduri de studiu sunt nevoiti sa predea notiunile culturale sub
forma unor pastile de limba introduse n textele sau in documentele audio propuse
studentilor, inca de la nivelul A1+. Lucrarea de fata analizeaza manualele de limba
romana pentru obiective specifice publicate la editura Universitatii de Medicina si
Farmacie ,luliu Hatieganu”, din Cluj-Napoca si inventariaza modurile de predare a
elementelor de cultura.

Cuvinte-cheie: RLS, ROS, interlimba, microlimba, competenta culturala
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Context

Studentii care studiaza in strdinatate reprezinta o categorie aparte de
vorbitori: se deosebesc de imigranti, deoarece nu au intentia sd ramana in
tara Tn care studiaza. Se deosebesc si de filologi, intrucat interesul lor pentru
perfectionarea limbii, pentru deconstruirea mecanismelor lingvistice si pentru o
exprimare cat mai corectd, mai ingrijita sunt semnificativ reduse (Coleman, 1997,
p. 6). Pe langa toate acestea, orasele universitare si dezvoltarea tehnologiei face
ca nevoia de a folosi limba-tinta sa tinda spre zero: limba engleza e folosita in
comunicare chiar de catre personalul din sectorul ospitalitatii, atunci cand angajatii
inteleg ca au de-a face cu un vorbitor nonnativ, aplicatiile pentru orientare, pentru
cumparaturi sau cele de traducere minimizeaza nevoia de a interactiona cu
vorbitorii nativi sau de a depune efort in construirea mesajului.

Cu toate acestea, studentii la medicina trebuie s3 interactioneze cu
pacientii romaniinca din anul al lll-lea, Tn cadrul stagiilor de semiologie din clinicile
universitare. La finalul anului al ll-lea, nivelul-tinta de competenta lingvistica n
limba romana este A2, conform numarului de ore din programele de studiu si
prevederilor din CECRL. Or, ,,saltul” de la utilizarea unei limbi straine in cadrul salii
de curs si in rarele ocazii de interactiune cu nativii la obligatia de a interactiona cu
pacientii romani — nu de putine ori in varsta, cu un orizont cultural mult diferit de
cel al studentilor, cu o exprimare de multe ori regionald — necesita o pregatire si
un efort sustinut din partea profesorilor de RLS.

Manualele elaborate de colectivul de profesori de la Universitatea de
Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu”, din Cluj-Napoca, tin cont atat de specificul
studentilor, cat si de o alta componenta semnificativa in procesul de insusire a
unei limbi strdine, anume competenta culturalda. Mai ales in contextul profesiilor
medicale, dezvoltarea acestei competente este fundamentala, deoarece studentii
provin din culturi diferite si au raportari uneori diametral opuse la aceeasi realitate
din mediul spitalicesc. Pe langa cursurile de comunicare cu pacientul, studentii
strdini au ocazia sa descopere aspecte ale culturii romane si sa sustina dezbateri
in cadrul orelor de limba romana, pe baza exercitiilor din manuale.

Cadru teoretic

Se vorbeste frecvent despre concepte precum ,languaging”, capacitatea
vorbitorilor de a-si exersa, rafina si consolida competentele lingvistice intr-o
altd limba si de a-si utiliza repertoriile lingvistice pentru a actiona in contexte
sociale. Limba e inteleasa mai degraba ca o activitate ce inglobeaza practici
psihologice, sociale, culturale, politice si istorice (Hall, 2019, p. 221). Un alt
concept, ,translanguaging”, explica alternarea codurilor lingvistice pentru a
crea semnificatie, Tn functie de resursele vorbitorului — conceptie care se opune
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reprezentarii traditionale a ,bilingvismului” ca achizitie a doua coduri lingvistice
autonome (Makoni & Pennycook, 2007, p. 13). Translanguaging este un act
transformator, prin care vorbitorii multilingvi alatura diferitele dimensiuni ale
biografiei, experientelor simediului, atitudinile, credintele siideologia, capacitatile
cognitive si fizice, intr-un act performator coordonat si semnificativ.

Din perspectiva conceptului de translanguaging, multilingvismul
in sine are resurse bogate de creativitate si spirit critic, deoarece
presupune tensiune, conflict, competitie, diferenta si schimbare
in numeroase sectoare, de la ideologii, politici si practici pana
la continuturi istorice ori contemporane. Contactele sporite
intre persoane care provin din medii diferite si au traditii diferite
stimuleaza inovatia si creativitatea. [...] [V]orbitorii multilingvi sunt
constienti de existenta entitatilor politice numite limbi, si-au insusit o
parte dintre trasaturile lor structurale si au capacitatea de a le folosi.
Sunt capabili sa raspunda in manierd critica la conditiile istorice
si prezente. Ei isi construiesc si modifica permanent si constient
identitatile socioculturale si valorile, prin intermediul unor practici
sociale precum Translanguaging. (Wei, 2018, p. 23, trad. m., C. G.)?

ntr-un studiu din 2010, Elena Platon vorbeste despre procesul de Tnvitare
a unei limbi amintind de pragul care separa ,afard” si ,induntru”, pragul care,
odata trecut, 1l face pe vorbitor sa se simta ,,acasa” in interiorul unei limbi (Platon,
2010, p. 151-164). Cercetatoarea considera ca fiecare dintre noi isi alege registrul
lingvistic in care comunica in functie de contextul comunicarii si de statutul
interlocutorului. Un alt concept este cel de ,tara-limba”, unde ,tara” defineste
profilul cultural al vorbitorului. Tot Elena Platon aduce in discutie conceptul de
,microlimba”, intr-o pledoarie didactica pentru utilizarea limbii-tinta in procesul
de predare-invatare a unei limbi:

Propunem termenul de ML pentru a defini seria de microsisteme
lingvistice elaborate de catre locutorul nativ in timpul comunicarii

2 From a Translanguaging lens, multilingualism by the very nature of the phenomenon is a rich
source of creativity and criticality, as it entails tension, conflict, competition, difference, and change
in a number of spheres, ranging from ideologies, policies, and practices to historical and current
contents. Enhanced contacts between people of diverse backgrounds and traditions provide
new opportunities for innovation and creativity. As discussed earlier, multilingual language users
are aware of the existence of the political entities of named languages, have acquired some of
their structural features, and have an ability to use them. They are capable of responding to the
historical and present conditions critically. They consciously construct and constantly modify their
sociocultural identities and values through social practices such as Translanguaging”.
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exolingve, reprezentand niste variante ,reduse” in diferite grade ale
LN, ce se configureaza in functie de stadiile parcurse de interlocutorul
nonnativ Tn insusirea limbii sale materne. Constructia acestor
microsisteme are loc prin intermediul unor selectii operate in mod
deliberat la nivelul macrosistemului LN, in scopul de a face posibila
comunicarea inca din stadiile incipiente ale Tnvatarii L2 (Platon, 2016,
p. 643).

Microlimba este, de fapt, o versiune simplificata a limbii-tinta, care e
utilizatad de profesor pentru a stimula comunicarea monolingvistica. Acest parcurs
didactic, desi regresiv din punctul de vedere al complexitatii lingvistice, asigura
rezultate excelente, pentru ca studentul isi Tnsuseste treptat competentele
lingvistice si isi diversifica resursele lingvistice Tn procesul de achizitie a limbii-
tinta. Cercetdtoarea crede ca Tnvatarea unei limbi poate fi reprezentata prin
intermediul metaforei bulgdrelui de zapada — care se construieste in jurul lui insusi
(Platon, 2015, p. 533). Un alt concept adus in discutie este cel de ,interlimba”,
introdus de catre Larry Selinker, in 1972 (Selinker, 1972, p. 209-232): o versiune
intermediara, incompleta a limbii-tintd, pe care studentul o are inca de la inceput
si in jurul careia construieste retele cognitive si adauga continuturi lingvistice. O
dezvoltare armonioasa a interlimbii se bazeaza pe valorizarea pozitiva a greselii si
a creativitatii studentului (Platon, 2015, p. 538).

Am amintit de aceste concepte (languaging, translanguaging, microlimba,
interlimbad) pentru a ilustra complexitatea procesului de predare-invatare a unei
limbi straine, mai ales tinand cont de urmatoarele aspecte:

a) gradul de motivatie a studentilor — in general mai scazut decat al

studentilor filologi sau al imigrantilor;

b) presiunea de a utiliza limba-tinta in contexte educationale;

c) specificul slab academic, dar puternic functional al disciplinei.

Tinem sa amintim Tn aceasta sectiune si fenomenul prin care, pusi in
fata unui fapt social necunoscut, intrigant sau chiar socant, studentii incearca
sa isi exprime opinia sau reactiile in L2, Tnsa cei mai multi dintre ei apeleaza la
translanguaging in momentul in care resursele lingvistice le apar insuficiente sau
le afecteaza fluenta.

Corpus de texte

Viziunile care orienteaza procesul de predare a limbilor straine in Uniunea
Europeana pun in centru ideile de plurilingvism si pluriculturalism, intelese
drept ,competente pentru o cultura democratica, precum aprecierea diversitatii
culturale si a deschiderii spre alteritate culturala si spre alte credinte, viziuni
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despre lume si practici”® (CEFR Companion Volume, 2018, p. 22; trad. m., C. G.).

Toate manualele analizate in continuare, elaborate de un colectiv de autori
din care fac si eu parte, valorizeaza competenta culturala a studentilor, chiar din
anul . Activitatile si exercitiile propuse vizeaza transmiterea unor aspecte culturale
de care studentii se lovesc, de la produsele , de post” la mituri despre curent,
expresii idiomatice sau practici sociale contrastante. Am optat pentru analiza a
sase manuale de RLS — ROS:

e Andreica Alina (coord.), Bagiag Aurora, Tomoiaga Alexandrina, Coiug Ana,
Gogata Cristina, Ursa Anca, Limba romdnd pentru debutanti. Nivel A1, Editia a
lI-a (revizuita si adaugita), Editura Medicala Universitara ,luliu Hatieganu”, Cluj-
Napoca, 2019 — manual adresat studentilor din anul | (LRD);

e Coiug Ana (coord.), Andreica Alina, Bdgiag Aurora, Gogata Cristina,
Tomoioaga Alexandrina, Limba romdnd. Comunicarea cu pacientul, Editura
Medicala Universitara , luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2019 — manual adresat
studentilor la MG din anul al lll-lea, linia de studiu franceza (LRCP);

e Coiug Ana, Andreica Alina, Bagiag Aurora, Tomoioaga Alexandrina,
Gogata Cristina, Limba roménd. Comunicare de bazd in mediul spitalicesc, Editura
Medicala Universitara , luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2018 — manual adresat
studentilor la MG din anul al lI-lea, linia de studiu franceza (CBMS);

e Gogata Cristina (coord.), Hassoun Anca (coord.), Tomoiaga Alexandrina,
Coiug Ana, Andreica Alina, Bagiag Aurora, Lascus Anda, Marcean Nora, Limba
romdnd. Elemente de limbaj general si medical, Editura Medicald Universitara
,luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2022 — manual adresat studentilor la MG din anul
al ll-lea, linia de studiu engleza (ELGM);

e Gogata Cristina (coord.), Tomoioaga Alexandrina (coord.), Coiug Ana,
Andreica Alina, Bdgiag Aurora, Limba romdnd pentru practica stomatologicd.
Nivel B1, editia a doua, revizuita, Editura Medicala Universitara ,luliu Hatieganu”,
Cluj-Napoca, 2019 — manual adresat studentilor la MD din anul al lll-lea, linia de
studiu engleza (LRPS);

e Tomoiaga Alexandrina, Andreica Alina, Bagiag Aurora, Coiug Ana, Gogata
Cristina, Limba romdnd pentru strdini in context medical, Editura Medicala
Universitara ,luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2017 — manual adresat studentilor la
MG din anul al ll-lea, linia de studiu franceza (LRCMa);

e Tomoiaga Alexandrina, Andreica Alina, Bagiag Aurora, Coiug Ana, Gogata
Cristina, Limba romd@nd pentru strdini in context medical, editia a doua, revazuta,
Editura Medicald Universitara , luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2018 — manual
adresat studentilor la MG din anul al ll-lea, linia de studiu franceza (LRCMb).

3 ,Competences for democratic culture, such as valuing cultural diversity and openness to cultural
otherness and to other beliefs, world views and practices”.
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n analiza noastrd am grupat elementele de interculturalitate in urméatoarele
categorii:

1. uzante, mentalitati;

2. credinte, mituri, superstitii;

3. expresii idiomatice;

4. geografie si istorie;

5. mediu spitalicesc.

Uzante si mentalitati

Un exercitiu dintr-un manual pentru anul al lll-lea a starnit controverse prin
ideea specializarilor medicale feminine sau masculine:

Cititi textul. Considerati cd existd specialitdti medicale mai potrivite
femeilor decdt bdrbatilor si invers? Alegeti doud specialitdti.
Argumentati folosind minimum 3 verbe la prezent.

Lavinia Orac se naste in 1979 la Galati si termina rezidentiatul la
Spitalul Judetean din Targu Mures. Timp de sase luni lucreaza ca
medic rezident in spitalul , Alberte Calmette” din Lille, Franta. Se
intoarce la Targu Mures si practica medicina de urgenta.

,in 2004, cand am ales eu la rezidentiat medicina de urgents,
marturiseste Lavinia, toata familia mea a fost Tmpotriva. Dintre
profesori, o doamna pediatru aproape m-a rugat cu lacrimi in ochi
sa nu cumva sa aleg aceastd specialitate, sa aleg dermatologie sau
ceva mai usor, mai pentru femei. La inceput nu m-am simtit in stare
sa fac asa ceva si, initial, mi-am propus sa incerc doar un an si, daca
sunt prea sensibila si Tncarcata de responsabilitate, sa renunt. M-am
hotarat din anul trei cand, intr-o practica de vara, am fost la Targu
Mures. Urgentele mi s-au parut atunci mai mult decat medicina.
Sa resuscitezi pe cineva caruia nu-i mai bate inima, sa fie mort si
tu sa-l aduci la viata... Mi se parea ca esti un mic Dumnezeu, ca te
joci oarecum la limita dintre viata si moarte. Atunci cand ai reusit sa
iei decizia corectd, minutele sau secundele acelea decisive iti dau o
senzatie extraordinard. Rasplata nu se compara cu nimic, cu niciun
ban, cu nicio felicitare, cu nimic!!! Cand cineva din familia pacientului
te priveste, cu niste ochi asa... uneori nici nu pot sa-ti multumeasca,
atat de entuziasmati sunt!! Acel moment conteaza extraordinar de
mult. Si faptul ca am o fire sensibila nu m-a deranjat, ba cred ca m-a
ajutat foarte mult. Nu este adevarat ca suntem niste duri. Esti fortat
de Tmprejurdri sa actionezi rapid. Nu regret ce am facut. Stiu ca suna
ciudat, dar banii nu vor reprezenta niciodata principalul motiv pentru
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care voi face sau nu anumite lucruri. Mi s-a spus ca, daca voi alege
medicina de urgenta, ma voi rata, ca om si ca femeie. Si mi-am spus,
gandindu-ma la Cioran, cd, daca oricum fiecare viata este istoria
unui esec, si ca finalul va fi oricum acelasi, macar sa imi aleg o ratare
frumoasa.”

(Text adaptat dupa: http://www.hotnews.ro/stiri-de_profesie_
medic_in_romania-15165526-domnisoara-sensibila-devenit-medic-
urgenta.htm)” (LRCM, p. 58-59)

Foarte multi dintre studenti si studente au respins ideea ca ar exista profesii
medicale potrivite unui gen sau altul. Orizontul cultural si experienta de viata
diferite au facut ca textul si exercitiul din manual sa le provoace reactii puternice
de respingere. La polul opus, Tn cultura romand, ideea de meserii adresate
femeilor, respectiv barbatilor inca persista in mentalul colectiv.

Un alt aspect cultural specific spatiului romanesc discutat in manuale tine
de reactia apartinatorilor cand primesc vestea ca pacientul a murit. Neincrederea
generalizatd in sistemul medical, accentul slab pus pe preventie, impreuna cu
amanarea vizitei la medic si cu optiunile pentru medicina alternativa fac ca multi
dintre pacienti sa ajunga la spital cand medicii nu mai pot face aproape nimic.
Or, in urma decesului pacientului, apartinatorii ii Tnvinovatesc pe medici. Pentru
un student format intr-o tard in care preventia e puternica, la fel ca increderea
in sistemul medical, reactia apartinatorilor din tara noastra poate parea stranie.
De aceea, in manuale exista si texte care ii pregatesc pentru posibilitatea unor
asemenea momente, precum fragmentul de mai jos, adaptat dupa un fragment
dintr-un manual de comunicare medicala:

Se intdmpla sa vina la noi de urgenta bolnavi Tn stare grava (edem
pulmonar acut, insuficientd respiratorie severd, accidentati in trafic,
copii traumatizati etc.) care decedeaza la scurt timp Tn camera de
garda. Alteori, salvarea aduce pe cineva in stop cardio-respirator, la
care manevrele de resuscitare au fost inutile. Ne gasim atunci in fata
unuia dintre cele mai dramatice episoade din cariera medicala: sa
anunti pe cineva ca fiinta apropiata cu care a venit la urgenta tocmai
a decedat. Pentru a transmite acest tip de mesaj, este nevoie de
pregatire. Noi trebuie sa luam un ton grav si o mimica responsabila.
Solicitam apartinatorului sa stea cu noi de vorba. Preferabil, il invitam
sa ia loc pe scaun. Facem o scurta introducere, insistand asupra
gravitatii starii clinice, apoi transmitem ca pacientul nu a putut fi
salvat. Trebuie sa prevenim reactia de deznddejde a majoritatii
apartinatorilor. Reactiile lor pot fi extrem de intense: strigate,
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plansete, gesturi de disperare. Unii devin agresivi si ameninta
personalul medical, cdruia 1i imputda ca nu a intervenit corect.
Altii devin inerti sau parasesc unitatea medicald. Rareori intalnim
resemnare si o atitudine retinuta. Astfel de momente sunt dramatice
si pentru personalul medical. Este bine sa folosim momentele cand
putem vorbi cu apartinatorii ca sd le explicdm ce manevre am
efectuat, ce masuri au fost luate, spre a evita reclamatiile ulterioare.
Uneori este bine sa administram apartinatorilor prea vocali sedative
sau beta-blocante. Dupa ce socul acestei stiri a trecut, trebuie sa
stdm la dispozitia familiei cu detalii despre boala si tratamentul
decedatului, pentru ca de obicei vor aparea intrebari si chiar
suspiciuni de malpraxis, care trebuie Tnlaturate.

(Text adaptat dupa D. Dumitrascu, Comunicare medicald. Curs pentru
studentii de la medicind. Editura Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 2003, p. 61-62) (LRCMa, p. 124).

Unitatea din care face parte exercitiul se cheama, Tn mod sugestiv, Nici
n-am venit toti deodatd, nici nu putem pleca toti in acelasi timp! si este construita
n jurul atitudinii in fata mortii. O alta unitate dezvoltd un aspect conex al mortii,
anume donarea de sange. Atitudinea fata de donarea de sange difera de la tara
la tara (McCarthy, 2018), de aceea este nevoie sa discutam si acest aspect, mai
ales ca este legat de profesiile medicale si discutia poate fi deschisa si catre
alte probleme, precum refuzul transfuziilor de sange, in cazul anumitor secte
religioase.

Temd de pregdtit. Pornind de la urmdtorul text, pregdtiti argumente
pentru o campanie de sensibilizare in vederea dondrii de sdnge.

O datd la 3 secunde, cineva are nevoie de sange. in Romania, sunt
necesare in medie 500.000 de unitati pe an — numai in Bucuresti
necesarul zilnic este de 1000 de unitati. lar anul trecut, numai 66% (la
sutd) din cerere a fost acoperita. Nu exista substitut pentru sangele
uman. La un moment dat al vietii, 60% din populatie va avea nevoie
de sange, dar numai 2% din populatie doneaza sange. Din nefericire,
in fiecare zi se intampla dezastre, accidente de masingd, incendii...
victimele au nevoie de mai mult de o unitate de sange. Cantitatea
de sange necesara la o donare (420-450 mililitri) este mica, de obicei
se reface in 24 de ore. Donarea de sange este o procedura sigura si
benefica. Studii recente au demonstrat faptul ca donarea de sange
reduce cu 30-35% riscurile aparitiei bolilor cardiovasculare prin
scaderea tensiunii arteriale, iar donatorii de sange traiesc mai mult
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decat media populatiei. in plus, donatorii beneficiazd de un set de
analize gratuite, se masoara tensiunea, ritmul cardiac, temperatura
corpului si nivelul de fier. Plus ca este cea mai simpla cale de a
scipa de un kilogram in plus. in cazul populatiei masculine, exist3
un beneficiu salvator pentru cei care doneaza sange. Barbatii sunt
predispusi la aparitia hemocromatozei, cunoscutd pentru nivelul
crescut de fier in sdnge. Aceasta este o afectiune destul de grava,
ce poate duce la aparitia bolilor de inima si a altor probleme grave
de sanatate. Cercetarile arata ca, daca barbatii doneaza sange de cel
putin 3 ori pe an, ei pot reduce riscul unei concentratii mari de fier
in sange, minimizand cu pana la 50% riscul de infarct. Sangele donat
va fi descompus in mai multe elemente si vei putea sa salvezi astfel
pana la 3 vieti. Donatorul de sange are o zi libera (in ziua donérii). In
Romania, se acorda bonuri valorice in compensarea sangelui pierdut
prin donare.

(Text adaptat dupa https://www.medo.ro/articole-medicale/10-
motive-ptr-care-sa-donezi-sange-si-10-motive-ptr-care-oamenii-nu-
doneaza-sange.html) (CBMS, p. 69-70).

Tot aici se integreaza si explicatiile despre reforma monetara din 2005,
intrucat foarte multa lume inca foloseste vechea moneda cand vorbeste de
venituri sau de preturi. Studentii intreaba de multe ori daca romanii sunt milionari
sau de ce unii oameni spun ca sunt saraci, cand castiga atatea milioane de lei,
ori povestesc despre momentele in care li se cere sa plateasca , milioane” sau
,sute de mii” la unele magazine unde sunt vanzitori mai in varsta sau in piete. in
privinta numeralelor, amintim cd, in manualul de anul |, denumirile standard sunt
insotite si de variantele populare, omniprezente in vorbire, cu transformarea lui
,-sprezece” in ,,-spe”, a lui ,-zeci” In ,,-j” sau ,,-s” si varianta ,,septe” pentru ,sapte”
(LRD, p. 30). Si in predarea timpului perfect compus sunt mentionate variantele
transilvanene din limba vorbita, cu auxiliarele ,,0”, ,,or”. Desi expresiile regionale
ar trebui introduse de la nivelul B1, consideram ca studentii trebuie sa aiba o
minima familiaritate cu registrul regional transilvanean, in vederea comunicarii
atat cu pacientul, cat si in contexte cotidiene.

Chiar si onomastica poate deveni un prilej de dezvoltare a competentei
culturale, asa cum reiese din acest exercitiu ludic, Tn care studentilor li se cere sa
grupeze pacientii in functie de semnificatia numelui.

Pe sectia unde faceti practicd s-au internat pacientii din lista de
mai jos. Grupati-i in saloane pe categorii, in functie de semnificatia
numelui. Comparati cu numele proprii din tara de unde veniti
dumneavoastrd.
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e Internati azi-noapte: domnul Scurtu, doamna Moldovan, domnul
Popa, domnul Albu, doamna Ungur, doamna Grosu, domnul Taranu,
doamna Muresan, domnul Ciobanu, doamna Micu, domnul Moraru.
e Internati azi-dimineata: domnul Rotaru, domnul Lupu, doamna
Surdu, doamna Ursu, doamna Munteanu, domnul Campeanu,
domnul Lungu, domnul Rusu, domnul Somesan. (LRCP, p. 21)

Semnificatiile numelor cuprind referirila zonele geografice, la clasele sociale,
la contactele cu alte popoare sau la anumite trasaturi fizice, iar comparatiile cu
numele din tarile de provenienta dezvolta competenta culturala.

Nu lipsesc nici referintele la fenomenul de imigrare in masa cu care
s-a confruntat Romania dupa 1989. Realitatea din spitale este reflectata si in
manuale, prin exercitii precum un dialog intre un medic si un apartinator. ingrijirea
batranilor ramane intr-o masura covarsitoare responsabilitatea femeilor — de
obicei fiice sau nurori ale pacientului, accesul la azile este dificil, astfel ca o mare
parte dintre persoanele varstnice si cu probleme de sdnatate mintala sau fizica
raman in grija familiei. Exercitiul mentionat exploateaza un alt scenariu frecvent,
in care cea responsabila de ingrijirea parintilor bolnavi merge sa aiba grija si de
copiii emigrati, in momentul in care acestia, la randul lor, devin parinti, astfel incat
batranii neajutorati din familie ajung in ingrijirea celor ramasi acasa. Pe langa
toate aceste aspecte, recomandarea din final 1i familiarizeaza pe studenti si cu
necesitatea ca uneori pacientii sa plateasca anumite investigatii medicale, pentru
a scurta timpul de asteptare.

Exercitiu Tn perechi: Un domn (o doamnd) vine la cabinet cu bunicul
lui/cu bunicul ei care are simptome serioase de senilitate. Nu puteti
discuta direct cu pacientul. Discutati cu nepotul (nepoata) lui. Inlocuiti
punctele cu cuvintele potrivite, apoi jucati/inregistrati jocul de rol.
Apreciati prestatia colegilor!

Banca de cuvinte: biletul de iesire din spital, schimbat, cutiile, mdinile,
picioarele, urind, sdnge, bunicul (meu) (2x), cdti ani are, accident
vascular cerebral, laboratorul, pacientul, urca-te, reumatismul, ochii
(2x), aveti grijd, nepotul lui, CT, biletul de trimitere, il cheama, in fatd,
un set complet de analize, sotia mea, tensiunea si pulsul, acum o
jumdtate de an.

Doctorul (Dr): Buna ziua, cu ce problema ati venit?
Apartinatorul (Ap): Buna ziua, sunt cu
Dr: Deci nu dumneavoastra sunteti
Ap: Nu, este pacientul. A avut un Si
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de atunci nu mai vorbeste coerent. Dar cred ca are si ceva probleme cu

Dr: Sa vedem... Cum va numiti, domnule?
Pacientul (P): Ma dor , ma dor
Dr: Mda... de mult timp este asa?

Ap: A avut accidentul
Dr: Sa-mi spuneti, va rog, cum va numiti.

P: Poftim?

Dr: pe bunicul dumneavoastra?

Ap: Moraru George.

Dr: bunicul dumneavoastra?

Ap: Optzeci si doi.

Dr: Domnule Moraru, sa inchideti si sd Intindeti mainile
, va rog!

P: Poftiti?

Dr: Tnchideti si tineti mainile intinse nainte! Asa... Va

trebui sa urce pe pat. Va puteti urca pe pat?

Ap: Hai, bunicule, pe pat! Asa, incet...

Dr: O sd vaiau . Are tensiune cam mare. Ce tratament are

acum?

Ap: Am adus de medicamente.

Dr: Dumneavoastra sunteti ,da?

Ap: Da, este tatal mamei, dar mama este in Statele Unite la sora mea...

Dr: Deci dumneavoastra de el?

Ap: Da, eusi

Dr: Sa-mi dati de data trecutd. Tratamentul va trebui

probabil . O sa facem . Sa mergeti la
de langa Oncologie cu . Acum o sa vina

asistenta sa-i ia probe de si de . Sa-l

duceti si la un , e scump dar ar trebui sa-I facem. (LRCP,

p. 23-24)

Elementele culturale sunt introduse chiar de la cel mai simplu nivel, al
lexicului, la anul al ll-lea, prin exercitii de asociere a cantitatilor/ambalajelor cu
produsele. Acest tip de exercitiu stimuleaza dialoguri despre ,sticla de sticla” si
,sticla de plastic”, iar de aici la containerele pentru reciclare selectivd, despre
tableta de ciocolata si tableta ca medicament sau despre unii vanzatori care

intreaba clientii daca vor punga.
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Asociati cantitdtile si produsele.

1. o felie a. de chipsuri
2.0 punga b. de ulei

3. o sticla c. de ciocolata
4. o cutie d. de dulceata
5. o tableta e. de sos

6. un tub f. de smantana
7.un borcan g. deiaurt

8. o lingura h. de maioneza
9. o gdletusa i. de pizza

10. un pahar j. de cartofi

11. o farfurie k. de bomboane

(LRCMb, p. 16)

Tn aceeasi unitate, lexicul alimentar e relationat cu alt aspect cultural,

obiceiurile alimentare. Obiceiurile alimentare nesandtoase, mancatul pe fuga,
alimentele de tip fast-food, obezitatea infantila sunt, din pacate, realitati care nu
pot fi ignorate, iar exercitiile propuse stimuleaza dezbaterea si comparatia intre
tara noastra si tarile de provenienta ale studentilor.
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Ascultati inregistrarea si rdspundeti la intrebdri. J3 0-5.30

a) Definiti termenul fast-food.

b) Enumerati produsele de tip fast-food evocate in documentul audio.
c) Cum explicati succesul pe piata al alimentatiei fast-food?

d) Care este rolul mass-media Tn promovarea acestor produse?

e) De ce sunt nocive preparatele fast-food? (LRCM, p. 15-16)

Rdspundeti la mesajele urmdtoare.

a) Diana: In Romania nu toatd lumea are pauzd de masa la pranz. De multe
ori luam un hamburger sau o shaorma la mana si mancam pe strada. Se
spune ca fast-food-urile sunt foarte nesanatoase. Este un mit sau realitate?
b) Mia: Am si eu o intrebare in legatura cu produsele fast-food. Daca ne
uitdm ce contine un sandvis cu pui... contine carne de pui, contine rosii sau
varza, deci legume, maioneza este optionala. De ce sunt asa de nocive, de
fapt?

¢) Teo: Mie imi plac shaorma si fresh-ul de portocale. Cand le pregatesc eu
acasa, nu sunt la fel de bune ca la fast-food. De aceea, de fiecare data cand
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ies de la facultate, trec pe la fast-food. Dar acolo mananc prea mult si nu
inteleg de ce. Imi puteti explica de ce? (LRCM, p. 18)

Sunteti medic rezident si ii explicati unui adolescent supraponderal, care
are probleme respiratorii, de ce nu este bine sd consume junk food. Pentru
a selecta argumentele, cdutati pe internet articole cu tema:

e Ce Tnseamna junk food si care alimente intrd in aceasta categorie;

e Alimentele hipercalorice pot provoca dependenta;

e Metode care ne ajutd sa scapam de pofta de fast-food;

e Raportul dintre produsele de tip fast-food si obezitate etc. (LRCM, p. 24)

Un alt aspect important pentru studenti il constituie diferenta dintre
limbajul medical si cel uzual. Daca primul este transparent si international, cel din
urma este mai dificil de invatat si, Tn acelasi timp, este limbajul utilizat de pacienti.
De exemplu, pe modelul sintactic al verbului ,,a-l durea” sunt exersate alte verbe
la care pacientii apeleaza pentru a-si descrie simptomatologia.

Reformulati simptomele in dialoguri scurte. Utilizati verbele: a pisca,
a intepa, a mdnca, a deranja, a durea, a jena, a incomoda, a irita, a
ustura, a supdra, a strange.

Model: loana: Am o problema la stomac. Md doare stomacul.
Medicul: De cdt timp vd deranjeazd stomacul?/Cénd vd deranjeazd
stomacul? (LRCM, p. 30)

De asemenea, multe exercitii propun reformulari ale elementelor de limbaj
medical in limbaj uzual, pentru a inlesni comunicarea cu pacientul.

Gdsiti echivalentul in limbaj uzual pentru fiecare cuvdnt si exprimati apoi
simptomele ca un pacient.

acufene =
cefalee =
epistaxis = Ce spune pacientul?
parestezie =
vertij =

(LRCM, p. 37)
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Credinte, mituri, superstitii

O alta componenta prezentd in manualele noastre este cea a credintelor,
superstitiilor si traditiilor populare. Mituri precum ,,ma trage curentul”, ritualurile
legate de evenimentele fundamentale din viata (nasterea, botezul, casatoria,
moartea) sunt fie aduse in discutie de catre studenti, care asista la ele, fie
mentionate in manuale, pentru a stimula schimburile de opinii si de perspective.
Spre exemplu, tot intr-un manual pentru anul al ll-lea apare o legenda despre
moarte ca fenomen care nu face nicio diferenta intre oameni. Credintele populare
si viziunea asupra existentei sunt relative la spatiul in care ne dezvoltam, la tara-
limba in care locuim, iar un asemenea text poate da masura despre fatalismul sau,
dimpotriva, atitudinea Tmpacata a cuiva n fata mortii. Spre exemplu, un exercitiu
propune, pe langa pretextul lexical, de intelegere a textului, si ,pastila” culturala,
prin intermediul unei legende despre moarte:

Refaceti textul, completdnd spatiile libere cu cuvintele sau expresiile
de mai jos.

deoarece, veche, din partea, demult, la fel, pe cineva, in schimb

O poveste autohtond ne spune cd odat3,
, tatdl unui nou-ndscut cauta sa-i

boteze copilul. El n-a dorit sa ia Dreptatea ca nas,

ea nu-i dreaptd cu toti oamenii. , a cerut ca nas

Moartea, pentru ca aceasta se poarta cu toti: sarac

sau bogat, prost sau fnvatat, tanar sau batran, taran sau imparat.
Dupa ce Moartea a acceptat sa-i boteze copilul, acesta a primit

nasei, ca dar de botez, harul si meseria de medic.
(Text adaptat dupa http://www.descopera.ro/cultura/13501928-
moartea-la-romani-ce-credeau-stramosii-nostri-despre-doamna-cu-
coasa) (LRCMa, p. 116).

Ideea de egalitate in fata mortii este dezvoltata apoi prin alte exercitii
despre atitudinea fata de moarte, asa cum e ea codificata in expresii frazeologice:

Ce atitudini sunt ilustrate in proverbele urmdtoare care evocd, intr-un
fel sau altul, implacabilul final al vietii? Refaceti cuvintele de mai jos.

NI-CI-E-HAR SEM-RE-NA-RE
TA-VE-SE-PER-REN DO-HE-NISM
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a) Decat sa trdiesti plangand, mai bine sa mori cantand.

b) incercarea moarte n-are.

¢) Nu lasa moartea sa te gaseasca stand.

d) Nici n-am venit toti deodatd, nici nu putem pleca toti in acelasi timp.
(LRCMa, p. 116-117)

Un alt manual propune spre lectura legende adaptate despre Mos Nicolae,
urmand ca studentii sa exprime asemanari si deosebiri. Cuvintele peste nivel din
text sunt explicate in exercitiul anterior, de asociere cuvant-imagine.

Citeste un text despre Mos Nicolae si rezolvd cerintele.

Legenda lui Mos Nicolae este cunoscuta in toatd lumea. El a fost un
personaj real si reprezinta bunatatea, credinta si generozitatea. A
trdit in secolele II-11l d.Hr si a murit Tn 6 decembrie 352. A ramas orfan
si si-a folosit averea pentru a-i ajuta pe sdraci si pentru a ridica o
biserica. A avut grija de fiecare om, sdrac sau bogat, tanar sau batran,
copii si vaduve. Se spune ca Sfantul Nicolae a salvat de la prostitutie
trei surori foarte sarace. Tatdl s-a gandit la asta, iar Sfantul Nicolae
a auzit povestea, a mers la casa omului sarac si i-a lasat o punga cu
bani la fereastra. Gestul acesta anonim i-a inspirat pe oameni sa si
ofere daruri de Sfantul Nicolae. Se mai spune ca Sfantul Nicolae ajuta
vaduvele, orfanii si fetele sarace. El este stapanul apelor, salveaza
navigatorii de la fnec si apdra soldatii. In religia ortodoxd, Sfantul
Nicolae are rol in educatia copiilor. in noaptea de 5 spre 6 decembrie,
cei mici pot primi o nuielusa, daca nu au fost cuminti sau dulciuri si
alte daruri, dacd meritd. in traditia romaneascd, Mos Nicolae apare
pe un cal alb, simbol pentru prima zipadd. In Germania, Sfantul
Nicolae este un batran care poarta un sac in spate si o nuielusa in
mana. Pe langa ghetute, copiii pregatesc in ajun o scrisoare cu toate
dorintele lor si cativa morcovi pentru caii mosului. Copiii din Franta
lasa pentru Mos Nicolae un pahar de vin, iar pentru magarusul lui
morcovi si putin zahar. in ziua de 6 decembrie, ei primesc ciocolat3,
turta dulce, fructe si trimit felicitari rudelor. La copiii olandezi, mosul
ajunge pe mare, din Spania. El are un ajutor, Zwarte Piet (Petru cel
Negru), care duce copiii rdi in Spania. In Belgia si in Luxemburg, copiii
isi asazd ghetutele in fata usii si pregatesc un pahar de vin pentru
mosul, morcovi si zahar pentru calul lui. Pentru copiii din Austria,
Mos Nicolae este un batran imbracat ca un episcop, care calatoreste
impreund cu Krampus. Copiii din Italia pun pe o farfurie scrisorile
cu dorintele lor si 1i promit lui Mos Nicolae ca vor fi cuminti in anul
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urmator. A doua zi, pe farfurie copiii gasesc dulciurile lor preferate.
in Cehia, copiii cuminti primesc mere, nuci, dulciuri si jucirii si
copiii neascultatori primesc cartofi si bucati de carbune in pantofi.
n nordul si in partea centrald a Croatiei, Mos Nicolae (Sveti Nikola)
aduce cadouri, dulciuri si fructe pe 6 decembrie. Copiii 1si asaza
incdltdmintea pe pervazul ferestrei. in Polonia, Mos Nicolae coboard
din cer cu un inger. El Ti ceartd sau ii lauda pe copii, dupa caz, si le
daruieste icoane, mere rosii, portocale si pierniki (prajiturele cu
miere). In Slovacia, Mos Nicolae sau Svaty Mikulas soseste intr-o
trésurd trasa de un cal. In ajun, copiii isi asaza inciltarile lustruite
pe pervazul ferestrei sau in pragul usii. In Slovenia, in seara de ajun,
copiii Tsi asaza ncaltamintea afara, in fata usii, iar a doua zi gasesc
fructe, bomboane, monede si mici jucarii. Parkel, ajutorul Mosului,
pune n incdltarile copiilor obraznici cirbuni si cenusa. In Spania,
traditile de Mos Nicolae includ un foarte tanar ,episcop copil”,
intre trei si sase ani. Copilul poate fi insotit de colegii de clasa, poate
calari un mic cal sau sta, Tmpreuna cu preotul si cu profesorul, la o
masa cu fructe uscate, nuci si prajiturele. Tnaintea zilei de Sfantul
Nicolae (Szent Mikulas), copiii din Ungaria isi lustruiesc pantofii cei
mai buni si 1i asaza pe pervazuri. Dimineata, copiii gasesc in pantofi
bomboane, portocale, nuci, mere, ciocolatd si mici cadouri. Copiii
obraznici primesc nuieluse aurii si linguri de lemn.

(Text adaptat dupa https://www.libertatea.ro/stiri/legenda-lui-mos-
nicolae-1655640)

a) Precizeaza daca urmatoarele afirmatii sunt adevarate (A) sau false (F).

A/F | Sfantul Nicolae a fost o persoana reala.

A/F | Sfantul Nicolae a ajutat numai oamenii saraci.

A/F | La ortodocsi, copiii cuminti primesc o nuielusa.

A/F | Copiii nemti pregatesc si morcovi pentru caii mosului.
A/F | In Franta, mosul primeste o ceascd cu ceai.

A/F | Petru cel Negru duce copiii rdi in Belgia.

A/F | Copiii din Italia fi scriu Mosului scrisori.

A/F | Mosul din Polonia vine cu o trasura.

A/F | Copiii obraznici din Slovacia primesc cartofi si cenusa.
A/F | Episcopul copil din Spania este profesor.

A/F | Copiii din Ungaria isi pun pantofii la usa.
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In grupe de céte 3-4, identificati similaritdti si diferente in traditiile de
Mos Nicolae. Folositi conectorii din lista.

. similar

. sitn..., siin ...

. lafelcain..,siin ...

. diferit

. spre deosebire de ...

. o diferenta este ... (ELGM, p. 96—97)

Finalul unitatii propune o listd cu superstitii frecvente din Romania, iar
studentii trebuie sa le analizeze si apoi sa construiasca o lista cu superstitii din
tarile lor.

Citeste o listd cu cdteva superstitii romdnesti. Vorbeste cu colegul/
colega despre ce superstitii ai stiut si ce ai descoperit acum.

e Dacd te mananca palma dreapta, vei primi bani.

e Daca te mananca palma stanga, vei da bani.

e Daca te mananca nasul, se spune ca iei bataie.

e Dacd te mananca in talpa, inseamna ca vei calatori in curand.

e Este interzis sa deschizi o umbrela in interiorul casei, pentru ca
aduce ghinion.

e Nu ai voie sa fluieri in casa, pentru ca ,fluieri a paguba”.

e Nu trebuie sa iti pui geanta pe jos — atragi sardcia.

e Daca spargi o oglinda, vei avea ghinion pentru sapte ani.

e Cine varsa sarea se va certa cu cineva.

e Daca sughiti, cineva vorbeste despre tine.

e Nu te vei casatori daca stai la coltul mesei.

e Florile se ofera in numar impar persoanelor vii si in numar par
ecedatilor.

e Trebuie sa porti haine noi de Pasti, pentru a avea noroc.

e De Revelion trebuie sa porti ceva rosu si sa ai bani la tine, pentru
noroc.

e E bine sa bati in lemn, pentru a nu atrage problemele despre care
vorbesti.

Scrie o listd cu cele mai populare superstitii din tara ta. (ELGM, p. 99)
Un manual de stomatologie aminteste si superstitia despre ,curent”,

deoarece multi studenti de la aceasta specializare se confruntad cu pacienti care
spun ca ,i-a tras curentul”:
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numeste ,,De la bal, la spita

O credintd populard frecventd este cd durerea dentard e cauzatd
de ,curent” — de exemplu, o camerd unde sunt deschise si usa, si
fereastra. Citeste textul despre ,,curent”, apoi rezolvd cerintele.
,Domnule doctor, ma doare o masea, cred ca m-a tras curentul!”,
aceasta este propozitia cu care multi dintre pacienti Tncep discutia
cu medicul stomatolog. Povestea cu ,curentul care trage” este
considerata de unii doar un mit, dar contine un sdmbure de adevar.
,Extrem de multi romani se confruntd cu sensibilitatea dentara.
Curentii de aer pot sensibiliza anumite zone care prezinta deja o
afectiune. De exemplu, in cazul unei masele in care dentina nu mai
este protejata de smalt, la contactul cu curentii de aer, pacientul va
simti un disconfort”, explica un medic stomatolog din cadrul Clinicilor
Dentare Dr. Leahu. Acesta adauga: , Este vorba despre o durere care
oricum ar fi apdrut. Expunerea la frig sau la curenti de aer face doar
ca aceasta sa apara mai devreme si la o intensitate mai mare”. Cel mai
probabil, in cazul pacientilor pe care ,,i-a tras curentul” este vorba fie
despre o boald parodontald netratata, fie despre o infectie, o carie
sau dinti cu afectiuni ale nervului dentar. Inflamarea nervului dentar
este o durere chinuitoare pentru orice pacient, indiferent de varsta.
Asadar, nu curentul le cauzeaza pacientilor suferinte, ci problemele
stomatologice netratate la timp. Cu alte cuvinte, pe un pacient cu o
dantura sanatoasa nu-| va trage niciodata curentul.

(Text adaptat dupa https://cliniciledrleahu.ro/ne-poate-trage-
curentul-la-masea-ce-spun-medicii-stomatologi/) (LRPS, p. 32)

Expresii idiomatice si formule standard

Nici frazeologia nu este uitata, expresiile idiomatice fiind omniprezente
in comunicarea orald, cu atat mai mult Tn cadrul spitalului, unde, asa cum am
mentionat, un numar mare de pacienti provin din mediul rural, au un nivel de
educatie scazut si folosesc variante regionale ale limbii. O unitate din manual se
si propune expresia ca exercitiu de spargere a ghetii

|II

prin exploatarea semnificatiei, dar si prin forma ludica, rimata.

Mai departe, unitatea se desfasoara armonios si imbina intelepciunea
populara cu informatii despre structura unui spital si cu tipurile de spitale din
Romania, n functie de unitatile administrativ-teritoriale. Autoarele integreaza in
exercitii si formulele de adresare, care sunt utile in contexte cotidiene si de care

avem intotdeauna nevoie pentru a initia o convorbire.
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Formule de adresare

Cand solicitam ceva sau cand cerem o informatie unei persoane pe
care nu o cunoastem, este politicos sa incepem cu nu vad supdrati, fiti
amabil (d). (CBMS: 61)
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Modul supin: Usor de zis, greu de facut!

Puneti verbele din paranteze la supin.

a) Tu n-ai nimic (a face) astazi?

b) Trebuie sa ma duc la facultate, n-am (a alege)

c) Daca ai ceva (a spune) , spune!
d) Tudor s-a saturat (a manca) intre

doua cursuri.
e) Croitoreasa are o problema (a rezolva)
la masina (a coase) .
f) Ati inteles tot? Aveti ceva (a intreba) ?
g) Caut un apartament (a inchiria)
(LRCM, p. 19)

Geografie si istorie

Familiarizarea cu o tara straina presupune si familiarizarea cu geografia si
cu istoria tarii respective. Formele de relief sunt introduse chiar de la nivelul A1,
insad cunostintele despre geografia si istoria Romaniei sunt consolidate la fiecare
nivel. De exemplu, Tn anul al Il-lea, lexicul geografic este recapitulat prin pretextul
gramatical: articolul hotarat.

Puneti articolele hotdrdte la finalul substantivelor.

Vara trecutd am fost in vacanta la (Mare) Neagra.
La Constanta, am vizitat (Muzeu) Marinei. (Litoral)
romanesc are o lungime de 245 de kilometri. (Plaja)
este bund, (intrare) in mare este
fara pietre. (Hotel) a fost chiar pe plaja. (Mancare)

a fost foarte buna. Dar (vreme) nua
fost ideala: (ploaie) ne-a stricat vacanta... ® Asa
ca asteptam (an) viitor! (CBMS, p. 71)

Un alt exercitiu porneste de la un aspect aparent banal, cum ar fi numerele
de masini din tara noastrd. Studentilor li se cere sa spuna ce litere au vazut la
numerele de masini din Romania, iar apoi sa caute denumirea judetului si orasul-
resedinta. Astfel, elementul omniprezent in viata lor este integrat in dezvoltarea
competentei culturale. Tn continuare, autoarele propun o conversatie despre
provinciile istorice ale Romaniei, unde elementul cultural (familiarizarea cu
provinciile istorice) se imbina cu cel lingvistic (utilizarea formelor de genitiv dupa
punctele cardinale si a articolului hotdrat pentru subiect). Unitatea se termina
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cu o tema 1n care studentii trebuie sa pregateasca organizarea administrativ-
teritoriald a tarii lor, integrand astfel continuturile nsusite n unitatea respectiva.

Amintiti-vd ce litere ati observat la numere de inmatriculare ale
masinilor din Romdnia. Cdutati resedinta de judet si orasele mai mari
(municipii). (CBMS, p. 24)

Neoficial, teritoriul locuit de romdni se imparte in provincii istorice.
Unele sunt astdzi in afara frontierelor statului romdn. Rdspundeti in
perechi la intrebdri pentru a situa provinciile roménesti.

Exemplu: Unde se afla Maramuresul?/Maramuresul se afla in nordul
Romaniei. (CBMS, p. 25)

Temd de pregdtit. Prezentati cu ajutorul unei hdrti organizarea
administrativ-teritoriald a tdrii de unde veniti, ddnd detalii despre
regiunea natald. (CBMS, p. 26)

Elementul istoric poate fi integrat pornind de la un alt pretext ludic, precum
un cantec. Melodia , Exercitiu”, de Vali Sterian, este folosita pentru a descrie anii
’90 si pentru a vorbi despre perioada de tranzitie.

Ascultati versurile unei melodii. Ce cuvinte ati retinut? Care credeti
cd este elementul de legdturd intre ele? (Pentru textul complet, a se
vedea Anexa 3)

ANEXA 3: EXERCITIU
(Vali Sterian 1952-2000)

Generatie Declaratie Compensatie Productie
Aspiratie Peroratie Alocatie Reductie
Interdictie Legislatie Subnutritie Constructie
Demonstratie Lamentatie Implicatie Obstructie
Revolutie Retributie Explicatie Seductie
Figuratie Imitatie Complicatie Deductie
Emanatie Satisfactie Educatie Vocatie
Aberatie Betie Malformatie Hotie
Informatie Ocupatie Restrictie Democratie
Deformatie Populatie Militie Intentie
Opozitie Consignatie Protectie Tehnocratie
Conspiratie Saturatie Politie Directie
Institutie Emigratie Pretentie Birocratie
Separatie Circulatie Corectie Infectie
Prostitutie Constitutie Atentie Bogatie
Decoratie Natie Detentie Frectie

(CBMS, p. 27, 73)

466



PREDAREA CULTURII PRIN INTERMEDIUL VOCABULARULUI MEDICAL - STUDIU DE CAZ

Mediul spitalicesc

Organizarea si functionarea spitalelor in Romania, documentele necesare
si circuitul acestora, responsabilitatile celor care lucreaza in sistemul medical,
drepturile si obligatiile pacientilor sunt introduse inca din anul al doilea, prin
intermediul textelor adaptate, simplificate, in ceea ce am numit ,, microlimba”.
Exersarea lor se face prin intermediul tuturor competentelor-cadru, incepand cu
receptarea orala.

Veti asculta un document audio care prezintd informatii generale
despre spital. Clasati in ordine principalele idei enuntate de cdtre
medic.

a) Prezentarea principalelor sectii dintr-un spital, ce corespund
marilor specialitati medicale.

b) Prezentarea departamentelor din cadrul unui laborator de analize
medicale.

c) Spitalul este o cladire in care se trateaza oameni aflati in suferinta.
d) Categoriile de pacienti care sunt adusi la Urgente.

e) Factorii de care depinde marimea unui spital. (CBMS, p. 20)

Texte simple ilustreaza tipurile de institutii medicale din tara noastra
si favorizeaza o comparatie ulterioara cu organizarea spitalelor in tarile de
provenienta ale studentilor.

Aspecte ale sistemului medical romdnesc — categorii de institutii
spitalicesti:

- in mediul urban (orase) — spitale ordsenesti/municipale/judetene;
policlinici; clinici universitare; institute; cabinete

-in mediul rural (comune sau sate): dispensare medicale sau cabinete
- de stat/privat (particular) (CBMS, p. 26)

Elementele de vocabular medical de baza sunt introduse prin exercitii de
asociere sau de eliminare a intrusului, iar pretextul gramatical (punerea verbelor
la timpul prezent) ofera si informatii despre diferite profesii medicale, precum cea
de paramedic.

Uniti printr-o sdgeatd pentru a forma o fraza.

467



Cristina-Elena Gogata

Medicamentele o sa fie tastat direct de catre pacient.
este facuta cu scopul de a distruge toate
Reteta . . P 8
microorganismele patogene.
PIN-ul va fi simulata Tn scopul Tnvatarii practice.
. . va fi eliberata in maximum doua minute, dar, din
Dezinfectia M . <
pacate, nu va fi compensata.
.. au fost luate fara prescriptie medicala si au pus
Incizia

n pericol sanatatea pacientului.

(LRCM, p. 51)
Eliminati obiectele care nu corespund profesiei.

a) brancardier: targa, lift, scari, seringa, patura;

b) portar: masa, poartd, scaun, termometru, ecuson;

c) medic la urgenta: stetoscop, halat, slapi, volan, manusi;

d) asistenta medicala: seringa, branula, perfuzie, reteta, termometru;
e) sofer: volan, salvare, girofar, claxon, medicamente. (LRCM, p. 55)

Puneti verbele din parantezd la prezent.

Munca paramedicului (@ fi) complexa. Acesta
(a conduce) masina de interventie, dar (a
face) parte si din echipajul de interventie, nu este un simplu sofer.
Paramedicul (a urma) cursuri de prim-ajutor,
(a acorda) ingrijiri de urgenta, (a efectua) maneuvre,
(a face) fise si (a ajuta) echipajul medical
cu tot ce (a putea). (LRCM, p. 60)

Prezentarea (orald sau scrisd) a stagiilor de vara este o alta modalitate de a

compara experiente medicale diferite.

468

Temd de pregdtit. Prezentati pe scurt spitalul in care ati fdacut stagiul
de vard. Vorbiti despre: situare in oras, acces, parcare, magazine din
zond, tip de clddire (dimensiuni, formd) alte facilitdti (cantind) etc.
(CBMS, p. 34)

Discutati Tn grupuri despre stagiul de vard din spital, din vacanta
trecutd. Referiti-va la: locul unde a avut loc, tipul de spital, medicul
care v-a coordonat, durata stagiului, activitdtile voastre propriu-zise,
cazuri si patologii vazute. (CBMS, p. 44)
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Alta situatie cotidiana aparent banala de la care se poate pleca o constituie
holurile spitalelor. Studentii sunt intrebati dacd au observat informatiile pentru
pacienti care se regasesc pe afisele de pe peretii spitalelor, iar exercitiul continua
fmbindnd elementul cultural (textul despre drepturile si obligatiile pacientilor) cu
cel lingvistic (punerea verbelor din text la modul conjunctiv si a substantivelor la
forma de genitiv).

In spitale sunt lipite pe perete mai multe afise cu informatii adresate
pacientilor. Le-ati observat? Ati retinut ce informatii dau aceste afise?
(LRCP, p. 15)

Rezolvatiin perechi urmdtoarele exercitii pornind de la textul afiselor.
Afisul 1. Completati spatiile cu verbe la modul conjunctiv persoana a
Ill-a (1-4) si cu terminatiile pentru genitiv (7-8) pentru a obtine textul
integral al afisului.

Obligatiile pacientilor

< (a respecta) strict tratamentul si indicatiile
medicului.

N e e s

% (a avea) o conduitd civilizatd fata de personalul
medico-sanitar.

% (a prezenta) la internare documentele justificative
care atesta calitatea de asigurat.

«» Pacientul nu are dreptul (a parasi) incinta

......

«» Pacientul isi va asigura igiena corespunzatoare zilnic — dus, igiena
(cavitate bucala) , a (par) si a
(unghii) , iar in cazul in care nu poate singur, va accepta
ajutorul (infirmiere)
«» Fumatul este interzis in incinta (spital)
«» Pacientul va respecta ordinea si curatenia.

% Pacientul va avea grija de toate bunurile din dotarea spitalului. Tn
cazul in care, din neatentie, se strica ceva, va suporta contravaloarea
(bunuri) stricate. (LRCP, p. 16—-17)

Un alt afis aduce informatii despre documentele necesare in spital (card de
sanatate, carte de identitate, cupon de pensie, bilet de trimitere), rolul lor si locul
de unde se pot lua. Cu aceasta ocazie, studentii inteleg si aspectele birocratice
implicate Tn actul medical.
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Afisul 2. De unde se obtine fiecare document?

Variante:

a) de la angajator;

b) de la un xerox;

c) de acasa, se ridica o data la 10 ani de la medicul de familie;
d) de la medicul de familie;

e) de acasa, se primeste prin posta o datd pe luna.

IMPORTANT

La internare, pacientii prezinta:

1. Bilet de trimitere

2. Cupon de pensie sau adeverinta de serviciu
3. Copie dupa buletin sau carte de identitate
4. Cardul de sanatate (LRCP, p. 17)

Un alt aspect care poate fi interiorizat ca norma comportamentala e

prevazut in exercitiul urmator, care le cere studentilor sa aranjeze cuvintele dintr-o
propozitie, pentru a reconstitui mesajul unui alt afis.

Afisul 3. Rearanjati in ordine cuvintele pentru a obtine un mesaj
coerent:

de catre pacienti este interzisa mobile vizitelor
folosirea apartinatori In timpul sau telefoanelor

(LRCP, p. 18)

Elementul lingvistic este completat de cel cultural: ,in timpul vizitelor

este interzisd folosirea telefoanelor mobile de catre pacienti sau apartinatori”.
La unitatea urmatoare, elementul cultural este completat de cel onomastic,
prin cerinta de a grupa pacientii Tn saloane in functie de gen si de semnificatia
numelui. Tn plus, studentilor li se cere s3 facd comparatia cu numele din tara de
provenienta, pentru a discuta eventualele asemanari si deosebiri. Un alt exercitiu
de ascultare ofera informatii despre meseria de medic rezident.
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Reascultati inregistrarea si decideti dacd afirmatiile urmdtoare sunt
adevdrate (A) sau false (F). Pentru afirmatiile false, completati cu
informatia corectd.

a) La ora 8 dimineata medicul rezident merge n vestiar sd se schimbe
pentru ca a fost de garda in noaptea precedenta.
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b) Dupa examenul obiectiv, rezidenta noteaza observatii despre
starea clinica din ziua respectiva a pacientului.

c) Foaia de observatie reprezintd o sectiune importanta din cadrul
foii de evolutie a pacientului.

d) In timpul vizitei, rezidentii ii prezintd medicului starea pacientului.
e) Rezidentii discutd numai cu medicul, nu si cu pacientii.

f) Dupa ce redacteaza biletele de externare, rezidentii examineaza
pacientii nou internati.

g) Biletul de iesire din spital ramane la pacient.

h) Medicul de familie tine permanent evidenta starii de sanatate a
bolnavului.

i) Rezidenta nu a dorit sd devind medic de familie. ___ (LRCM, p. 5)

Sunt valorificate si texte care apartin stilului administrativ, adaptate si
simplificate, pentru a transmite informatii despre metodologia examenului de
rezidentiat, durata —in functie de specializare si recunoasterea in alte tari.

Cititi textul si rezolvati cerintele notate la finalul acestuia.

Metodologia pentru examenul de rezidentiat

Un comunicat de presa al Ministerului Sanatatii anuntd ca s-au
introdus cateva specialitati noi la rezidentiat: cardiologie pediatrica,
gastro-enterologie pediatrica, nefrologie pediatrica, oncologie si
hematologie pediatrica, pneumologie pediatrica si microbiologie
clinica. Tnscrierile pentru concurs se fac in perioada 14-28 octombrie,
inclusiv. Programul de depunere a dosarelor pentru examenul de
rezidentiat 2016 va fi urmatorul: pentru zilele de luni pana joi, orele
9,00-15,00, respectiv 9,00-14,00 pentru zilele de vineri.
Documentele necesare pentru dosarul de inscriere a candidatului
se gasesc online. Listele cu candidatii admisi Tn concurs, pe centre
universitare si domenii, se afiseaza pe site-ul www.rezidentiat.ms.ro
la data de 7 noiembrie.

Concursul se desfasoara sub forma de test-grila cu 200 de intrebari
pentru fiecare domeniu, identice pentru toate centrele universitare
in care se organizeazd concursul, si dureaza 4 ore. intrebarile sunt
diferite, in functie de domeniu. Alegerea unui loc sau post este
conditionata de obtinerea unui punctaj minim de promovare de
60% din punctajul maxim realizat la nivel national pentru cele 200
de intrebari pentru fiecare domeniu. Ocuparea locurilor/posturilor
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in specialitate se face in ordinea punctajului de promovare obtinut,
in limita locurilor/posturilor publicate la concurs, alcatuindu-se
o singura clasificare nationald pentru fiecare domeniu. Alegerea
locurilor/posturilor in specialitate se face la o data stabilita ulterior de
comun acord intre Ministerul Sanatatii si universitatile de medicina si
farmacie, prin teleconferinta, pe baza punctajului si a clasificarilor, in
intervalul orar 9.00-21.00.

(Text adaptat dupa https://www.dcnews.ro/reziden-iat-2016-ms-
a-publicat-metodologia-pentru-examenul-de-rezidentiat_518967.
html) (LRCM, p. 8)

Grupa chirurgicala

o DURATA DE

DENUMIREA SPECIALITATII PREGATIRE
31. Chirurgie cardiovasculara 6 ani _
32. Chirurgie generala 6 ani _
33. Chirurgie orala si maxilo-faciala 5ani -
34. Chirurgie pediatrica 5 ani —
35. Chirurgie plastica-microchirurgie reconstructiva 5ani _
36. Chirurgie toracica 5ani _
37. Chirurgie vasculara 5ani _
38. Neurochirurgie 6 ani _
39. Obstetrica-ginecologie 5ani S
40. Oftalmologie 4 ani _
41. Ortopedie pediatrica (*) 6 ani _
42. Ortopedie si traumatologie 5 ani —
43. Otorinolaringologie 4 ani _
44. Urologie 5ani _

Specialitate chirurgicald cu conditii de acces in curs de armonizare la normele UE

45. Chirurgie orala si maxilo-faciala (**) 5ani S

(LRCM, p. 11)

Alte aspecte culturale controversate tin de vaccinarea obligatorie, de
concurenta dintre medicina clasicad si cea homeopata, de eutanasiere, avort etc.
De exemplu, un exercitiu precum dezbaterea pe tema medicina clasica-medicind
homeopata are succes, intrucat neincrederea n sistemul medical sau teoriile
conspiratiei despre BigPharma exista pretutindeni.

Dezbatere. Formati doud echipe: una care sustine tratamentul de tip
,haturist”, iar alta care sustine tratamentul ,,alopat”. (LRCM, p. 85)
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Concluzii

Procesul de Tnvatare a unei limbi strdine Tn tara-tinta si Tn contextul formarii
profesionale, dar nefilologice este un parcurs diferit, cu mize diferite. Obiectivele
principale sunt dezvoltarea competentei interculturale si utilizarea limbii n
contexte profesionale, astfel ca manualele sunt concepute diferit. Continuturile de
fnvatare si competentele vizate nu sunt cele de a construi o panorama lingvistica
academicdsideaformaun utilizator competental limbii, cide aconturaointerlimba
care sa faciliteze comunicarea in contexte educationale. Corectarea abaterilor
de la norma se realizeaza sistematic, prin feedback oral si scris, insa primeaza
utilizarea limbii ca microlimba, respectiv, interlimba. Exercitiile dezvolta de multe
ori in maniera ludica situatii cotidiene comune pentru a construi o microimagine
a societdtii si a mentalitatilor cu care studentii nostri interactioneaza. Competenta
culturala a studentilor este intaritd pe mai multe niveluri: aspecte pragmatice,
cum ar fi diferenta dintre variantele standard si cele din limba vorbita, expresii
idiomatice utilizate frecvent n vorbire sau in interactiunea cu pacientii, elemente
de istorie, culturd si geografie a Romaniei, credinte si superstitii care pot motiva
atitudini sau comportamente ale pacientilor sau ale nativilor cu care studentii
pot interactiona, dar si uzante, norme sociale care, daca nu sunt cunoscute, pot
produce blocaje in comunicare.
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TEACHING CULTURE THROUGH MEDICAL VOCABULARY — A CASE STUDY ON
TEXTBOOKS OF ROMANIAN FOR SPECIFIC PURPOSES

Summary

The purpose of the following presentation is to identify the strategies of teaching
cultural elements in textbooks of Romanian as a foreign language — more precisely,
Romanian for specific purposes. In the field of medical studies, foreign languages are, to
a certain extent, complementary courses. Moreover, in university cities, the need to use
Romanian is almost nonexistent, given the fact that most employees in the hospitality
sector switch to English when they realize the person they speak to is a foreigner. On the
other hand, students enrolled in Romanian universities interact with Romanian patients
from the beginning of the 3rd academic year. This implies that students should be familiar
with cultural elements, thus being able to communicate better with the patiens. However,
the general level of linguistic competence in Romanian at the end of the second academic
year (A2+) hardens the process of teaching cultural elements. In addition, many times
patients speak in regional subdialects. Therefore, the authors of studybooks and textbooks
have to teach cultural notions as early as possible, in simple contexts. The present paper
analyzes textbooks of Romanian for specific purposes published by the , luliu Hatieganu”
University of Medicine and Pharmacy in Cluj-Napoca Publishing House, providing an
inventory of the ways for teaching cultural aspects.

Keywords: RFL, RSP, interlanguage, microlanguage, cultural competence

KpucrtuHa-EneHa lorauya

HACTABA KYNTYPE KPO3 MEOULUUHCKU PEYHUK — CTYAUIA CNTYHAJA O
YUBEHULUMMA PYMYHCKOT JESUKA 3A NOCEBHE CBPXE

Pesnme

Llnsb oBoOr paja je aa aeHTUOMKYje cTpaTervje 3a npeaaBatbe eleMeHata KynType
Y yU6eHUUMMa PYMYHCKOT Kao CTPaHOr je3nKa — TauHMuje pyMyHCKOT 3a nocebHe capxe. Y
06/1aCTU MeauLMHe, CTPaHKW je3num cy y oapeheHoj mepn nomohHu Kypcesn. LLTasuwe,
y rpafloBMMa KOju Cy YjelHO M YHUBEP3UTETCKM LeHTpM, notpeba 3a Kopuwherbem
PYMYHCKOT je3nKa roToBo Aa M He NocToju, jep BehuHa 3anoc/ieHnX y jaBHOM CeKTopy
rOBOPW EHINIECKM M NPenasn ca PyMYHCKOT Ha eHIIecku Kaga cxeaTte fJa ocoba ca Kojom
pasrosapajy Huje U3BOPHM rOBOPHUK. C Apyre cTpaHe, MefyHapoaHWU CTYAEHTM yNncaHu
Ha PYMYHCKe YHMBEpP3WUTETE A0/1a3e Yy KOHTAKT ca PYMYHCKMM MaumjeHTMMa NoYeB of
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Tpehe roguHe ctyamja. To 3HauM Aa cTyaeHTH Tpeba aa byay ynosHatM 1 ca enemeHTUMa
KyNType, Koju 61 nm omoryhunnm 60/by KOMyHUKauMjy ca naumjeHTuma. Mehytum, onwti
HUBO je3nyKe KOMMNEeTeHUMje PYMYHCKOT Ha Kpajy Apyre roavHe ctyamja (A2+) oTexkasa
npouec HacTaBe enemeHaTta Kyntype. Takohe, nauMjeHTU YecTo roBOpe PErvoHaNHUM
AnjanekTuma. Ctora, aytopm yibeHrKa n noMohHMX MaTepujana Mopajy Aa yBeay KynTypHe
nojmose WTo je paHuje moryhe (Al+), y BuAy TEKCTOBA UM ayAMO 3aNuca, Y je4HOCTaBHUM
KOHTEKCTMMa 3a CTyAeHTe. Y OBOM pady aHanu3upajy ce yLubeHuLM pyMYHCKOT je3nKa 3a
nocebHe cBpxe, U34aTV Ha YHUBEP3UTETY 3a MeauLmMHY 1 dapmauunjy ,Jynunjy Xaumnjerany”
y Kny»y-Hanoku v npeactas/bajy ce HAUMHKU NpesaBakba enemeHata KyaType.

K/byyHe peum: pymyHCKM Kao CTPaHW je3unK, PYMYHCKM 33 nocebHe cBpxe,
MehyjesnK, MUKpPOoje3nK, KyATypHa KoMmneTeHumja
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